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Vom Gasterntal uber den Lotschenpass zur Lauchernalp

Wanderung

Wiler:

@2022 destination.one | 82022 O SM & Contributors (www.openstrestmap.org)
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Der alte Sdumerweg vom Berner Gasterntal ins Walliser Létschental % K 77 77 7% technique
beinhaltet alle Komponenten einer spektakuldren Passwanderung. Ab

Laucheralp erleichtert die Luftseilbahn den Abstieg. * % % % % Erlebnisqualitat
Spektakular: die Busfahrt Uber den senkrechten Abgrinden der aus dem Fels &% % Panorama
gehauenen Schotterstrasse Uber der wild schaumenden Kander. Romantisch: das
Wasser-, Auen- und Blumenparadies Gasterntal. Historisch: das Dorf Selden, das
es schon vor Kandersteg gegeben habe, weil es an einem Saumerweg lag, und Adresse:

auch Johanna Spyri hatte hier schon Schule gegeben, weiss der gut informierte 3718 Kandersteg
Buschauffeur zu erzahlen. Gemdatlich: der «Steinbock» am Ausgangspunkt. Und

spektakular: der kurvenreiche Aufstieg liber den geréllreichen Restgletscher auf

den aussichtsreichen Lotschenpass und sein einladendes Berggasthaus. Doch

das alles wird noch getopt vom Blick auf die imposante Pyramide des Fast-

Viertausenders Bietschhorn, den man sogar aus dem Wasser eines der kleinen
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Seen geniessen kann. Oder kdnnte, denn dieses Wasser ist kalt. Doch gut tate
es, denn der Abstieg ist steil, bis die Luftseilbahn auf der Lauchernalp zuverlassig
verhindert, dass sich Knie und Oberschenkelmuskulatur beklagen kénnen.

Merkmale:

Informationen
Einkehrmaoglichkeit

Startpunkt:
Selden im Gasterntal, Haltestelle Hotel Steinbock

Zielpunkt:
Lauchernalp

Wegbeschreibung:

Selden (1540 m) - Gfelalp (1842 m) - Balme (2405 m) - Lotschenpass (2684 m) -
Sattlegi (2564 m) - Malcherbeden (2284 m) - Lauchernalp (1968 m).

Sicherheitshinweise:

Die Passage Uber die «steinreichen» Reste des Lotschengletschers ist gut
markiert und problemlos machbar. Empfehlenswert sind hier Wanderstocke.

Ausrustung:
Normale Wanderausrustung.

Tipp des Autors:

Das urchige Gasterntal ist ein ausserhalb der Region wenig bekanntes
Natur- und Wanderparadies mit gemutlichen Berggasthausern - auch zum
Ubernachten!

Anfahrt:
Mit dem Auto nach Kandersteg.

Parken:
Parkplatze in Kandersteg.

Offentliche Verkehrsmittel:

Anreise: Mit dem Zug nach Kandersteg, Privatbus ins Gasterntal bis Hotel
Steinbock (Res. obligatorisch, 033 671 11 72).

Ruckreise: Ab Lauchernalp mit Luftseilbahn nach Wiler, weiter mit Postauto nach
Goppenstein, dort Zuganschluss.
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E . L EQR—Code scannen und diese Seite offline
A - -.l|speichern, mit Freunden teilen und mehr.

ihttps://s.et4.de/d81 Kf

Quelle: outdooractive.com
ID: oaTour_63815142
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Literatur:

Jochen Ihle / Toni Kaiser: Die 101 schénsten Wanderungen der Schweiz. ISBN
978-3-03865-041-6, Rothus Medien, Solothurn, www.wandershop-schweiz.ch

Karte/Karten:
LK 1:50.000, 264T Jungfrau.

Weitere Infos / Links:
Kandersteg Tourismus, Tel. +41 (0) 33 675 80 80, www.kandersteg.ch

Lotschental Tourismus, Tel. +41 (0) 27 938 88 88, www.loetschental.ch
Einkehren, z.B.:

Hotel Steinbock, Selden, Tel. +41 (0) 33675 11 82

Létschenpasshdtte, Tel. +41 (0) 27 939 19 81, www.loetschenpass.ch

mehrere Rest. auf der Lauchernalp.

2750 m

2500 m

2250 m

2000 m

1750 m

1500 m

0 km 2km 4 km 6 km 8km 10 km

3/5

Interlaken Tourismus Thunersee — Brienzersee



Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

Aufstieg aus dem Gasterntal. - © Jochen Ihle, Tourenplaner SCHWEIZ

Blick vom Létschengletscher tber das Gasterntal.
Aufstieg zum Létschenpass. - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ

Lotschenpasshdtte. - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ Auf dem Lotschenpass. - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ
Abstieg ins Létschental. - © Toni Lotschenpasshutte und Walliser Alpen. Lotschenpasshiitte. - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ
Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ - © Toni Kaiser, Tourenplaner SCHWEIZ
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