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Mittagflue - Picknick in luftiger Hohe

Randonnée
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Hansueli Mosching, Berner Wanderwege

Les dates du tour:
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Moyen 10,9 km 4 h 40 min 1200 m 0
Difficulté Distance Durée Altitude
v 1 l Wanderplaner
1200 m 1856 m 816 m der Berner Wanderwege
Héhenmeter Le plus haut point Point le plus bas
absteigend
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Von der Mittagflue, dem Hausberg Boltigens, ldsst sich fast das ganze
Simmental liberblicken. Das Picknick in luftiger Hohe entschadigt fir einen

anstrengenden Aufstieg. Bergwanderweg ab Tubetal. Hartbelag einzig im
Siedlungsgebiet. Die Route eignet sich nur fir trittsichere und schwindelfreie
Wanderer.

Weitherum sichtbar ist die praktisch senkrechte Felswand oberhalb von Boltigen,
die gegen "Mittag" ( = Suden) zeigt. Vom Dorf gesehen erscheint sie als
abweisender Gipfel, der Alpinisten vorbehalten ist. Doch von der nordwestlichen
Seite her wird sie von einem Bergwanderweg erschlossen und ist daher auch fur
Wanderer zuganglich. Vom Bahnhof Boltigen gelangt man in nordlicher Richtung
zur Kantonsstrasse, folgt dieser talwarts bis zum Hotel Baren, quert dort die
Strasse und steigt Richtung Tubetal an. Von dort aus folgt der Weg dem Hang
in westlicher Richtung zunachst in leichtem Anstieg durch den Wald und entlang

Adresse:
3766 Boltigen

Auteur:
Markus Schluep
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https://www.bernerwanderwege.ch/
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dem Waldrand. Auf offenem Weidland zweigt der Bergwanderweg ab, der steil
nach Ramseren fihrt. Von dort gehts zunachst ebenen Wegs unterhalb der
Felswand der Mittagflue durch, anschliessend wieder ansteigend nach NUschleten
und, weiterhin steil aufwarts, hinauf zum Gipfel der Mittagflue. Im Gipfelbereich
ist Vorsicht geboten: Nur wenige Meter unterhalb des schmalen Wegs fallt das
Gelande praktisch senkrecht ab. Hier eine Rast zu halten, ist aber angesichts der
unvergleichlichen Aussicht trotzdem unbedingt zu empfehlen. Der Blick schweift
von St. Stephan im oberen Simmental Uber den Gipfelkranz des Diemtigtals zum
unteren Simmental und bis zum Brienzersee. Die Riickkehr nach Boltigen erfolgt  source: outdooractive.com
auf gleicher Route. ID: 0aTour_8483365

EScannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/9pqqf

Derniére modification le 01.01.2024, 12:51

Point de départ:
Boltigen

Point darrivée:
Mittagflue

Instructions:
Boltigen - Tubetal - Ramsern - Mittagflue - Boltigen

Sécurité:
Diese Route verlauft ganz oder teilweise auf Bergwanderwegen.

Equipement:
Wir empfehlen folgende Ausriistung: Feste Bergschuhe, mittelgrosser Rucksack

mit Huftgurt, Sonnenschutz, Regenbekleidung, Wanderstdcke, Taschenapotheke,
Picknick, genligend Flussigkeit, Mobiltelefon.

Parc:
Parkplatze beim Bahnhof Boltigen

Transports en commun:
Hin- und Ruckreise: Mit der Bahn via Spiez nach Boltigen.

Carte / Cartes:
Swisstopo Wanderkarte 1:50'000 253T Gantrisch

Informations complémentaires / liens:

Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch
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Lenk-Simmental Tourismus
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