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Bahn-Erlebnis auf dem Bahn-Wanderweg

Hiking Trail

Bahn-Erlebnis - © Berner Wanderwege

Tour Dates:


medium
Difficulty


16,1 km
Distance


5 h

Duration


650 m
Altitude


1000 m

Altitude descending


1204 m

Highest Point


779 m

Lowest Point

Recommended Seasons:
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JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Die Pionierleistungen des BLS-Bahnbaus lassen sich vom Frühling bis in den
Herbst auf dem Lötschberger Bahn-Wanderweg hautnah erleben. Auf 43
längs des Wegs angebrachten Informationstafeln findet man reichhaltige
Informationen über die Lötschbergbahn. Auch landschaftlich lässt der Weg
keine Wünsche offen. Wichtig: Die Geleiseanlagen dürfen nicht betreten
werden! Der Abstieg in den Kandergrund erfolgt über lange, steile Gitterrost-
Treppen mit Durchblick in den Abgrund. Längere Hartbelagstrecken ab
Kandergrund.

Vom Bahnhof Kandersteg folgt man dem Bahndamm talauswärts und gelangt
auf prächtigem Kander-Uferweg zum Büel. Oberhalb der eindrücklichen
Strassenschlaufen legt sich der Weg wieder an die Bahnlinie, die aber bald in
einem Tunnel verschwindet. In leichtem Auf und Ab geht es nun durch Wald
und über Bergwiesen talauswärts zum Haus Uf der Flue. Prächtiger Rückblick
in die Kandersteger Bergwelt und nordwärts zu Felsenburg, Bahn-Kehrschlaufe
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Mitholz und ins Kandertal. Über eine weitere Tunneldecke steigt man auf
gutem Waldweg zur Ruine Felsenburg und zur Dienststation Blausee- Mitholz
ab. Talseitig folgt man den Geleisen in mittlerer Höhenlage, meist durch Wald.
Bei Bahnbrücken beschreibt der Pfad hin und wieder eine Schlaufe in den
überspannten Graben. Waldlichtungen gestatten schöne Ausblicke zur steilen
Felswand am Elsighorn und zum Talabschluss. Der sehr steile Abstieg ins Tal erfolgt
einem beinahe senkrechten Fluhband entlang auf gut gesicherten Gitterrost-
Treppen. Der Bahnlinie entlang geht es danach zur Kirche von Kandergrund. Beim
Hotel Altels quert man die Kantonsstrasse und wechselt an die andere Talseite.
Auf dem asphaltierten Strässchen geht es durch den Talgrund nach Zrydbrücke
und weiter nach Rybrügg. Ein kurzer Aufstieg führt zur Ruine der Tellenburg. Vom
Turm geniesst man einen schönen Blick auf das ganze Kandertal. Auf gleicher Höhe
umgeht man das westwärts liegende Wäldchen, gelangt über Brunni zum Weiler
Tellenfeld und weiter zum Bahnhof von Frutigen.

Startpoint:
Kandersteg

Destinationpoint:
Frutigen

Directions:
Kandersteg - Mitholz - Kandergrund - Rybrügg - Frutigen

Safety Guidelines:
Diese Route verläuft durchwegs auf Wanderwegen.

Equipent:
Wir empfehlen folgende Ausrüstung: Leichte Trekking-Schuhe, leichter Rucksack,
Sonnenschutz, Regenjacke, Taschenapotheke, leichtes Picknick, genügend
Flüssigkeit, Mobiltelefon.

Literature:
Wandervorschlag aus dem Wanderbuch Thunersee - Frutigland,
Wanderbuchreihe der Berner Wanderwege

Maps:
Swisstopo Wanderkarte 1:50'000 263T Wildstrubel

Additional Information:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch

Scan QR-Code to save this page offline,
share with friends and more.
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