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Das Tal der Wasserfälle aus der Vogelschau

Wanderung

Berner Wanderwege, Berner Wanderwege

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


5,1 km
Distanz


1 h 50 min

Dauer


320 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


320 m

Höhenmeter
(absteigend)


1525 m

Höchster Punkt


1237 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Das Lauterbrunnental gilt als eines der eindrücklichsten Täler des ganzen
Alpenraums. Unzählige Wasserfälle prägen sein Gesicht. Den schönsten
Blick auf das von Gletschern tief eingeschnittene Tal geniesst man vom
Aussichtspunkt Leiterhorn. Eine Rundwanderung mit Ausgangspunkt in
Wengen führt dorthin. Hartbelag im Siedlungsgebiet, sonst durchwegs
Naturbelag.

Vom Bahnhof Wengen wird das Ortszentrum auf der Dorfstrasse durchquert.
Kurz vor der Kirche zweigt man hangwärts ab und gelangt zunächst weiter auf
dem Strässchen, danach steil auf einem Treppenweg und, wieder mit geringerer
Steigung, auf einem schattigen Waldweg in die Höhe. In der Flanke des Männlichen
zieht sich die Route in mehreren weiten Schwüngen langsam talauswärts. In der
Äusseren Allmend lohnt sich ein Zwischenhalt: Der Blick auf das langgezogene,
tief eingeschnittene Lauterbrunnental ist prachtvoll. Beherrscht wird die Szenerie
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vom majestätischen Jungfrau-Massiv. Über würzig duftende Alpweiden und durch
schattigen Bergwald erreicht man das Leiterhorn. Der Aussichtspunkt gewährt
einen herrlichen Panoramablick auf das Lauterbrunnental. Eine ganze Reihe
von Sitzbänken sowie eine gut eingerichtete Feuerstelle laden zum Rasten ein.
Anders als es der Flurname suggeriert, handelt es sich beim Leiterhorn nicht
um einen eigentlichen Berg. Immerhin fällt das Terrain steil in Richtung von
Zweilütschinen und dem Bödeli ab. Deshalb besteht auch in nördlicher Richtung
eine prachtvolle Aussicht. Um in deren Genuss zu kommen, steigt man im Wald
nochmals fünf Minuten an und gelangt zu einer mit Geländern ausgestatteten
Aussichtskanzel. Der Abstieg nach Wengen verläuft bei herrlichem Blick taleinwärts
dem Waldrand entlang bis zum Aussichtspunkt Hunnenflue. Von dort geht es
zurück ins Dorfzentrum von Wengen.

Startpunkt:
Wengen

Zielpunkt:
Wengen

Wegbeschreibung:
Wengen - Ussri Allmi - Leiterhorn - Hunnenflue - Wengen

Sicherheitshinweise:
Diese Route verläuft durchwegs auf Wanderwegen.

Ausrüstung:
Wir empfehlen folgende Ausrüstung: Leichte Trekking-Schuhe, leichter Rucksack,
Sonnenschutz, Regenjacke, Taschenapotheke, leichtes Picknick, genügend
Flüssigkeit, Mobiltelefon.

Öffentliche Verkehrsmittel:
Hin- und Rückreise: mit der Bahn via Interlaken Ost nach Lauterbunnen und
weiter nach Wengen.

Literatur:
Wandervorschlag aus dem Wanderbuch Kurzwanderungen 1, Wanderbuchreihe
der Berner Wanderwege

Karte/Karten:
Swisstopo Wanderkarte 1:50'000 254T Interlaken

Weitere Infos / Links:

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/b9SKf
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Berner Wanderwege, T 031 340 01 01, info@beww.ch, bernerwanderwege.ch

Wengen Tourismus
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