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Sentier Bühlberg - Lenk

Raquettes

Berner Wanderwege

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


2,3 km
Distance


1 h 10 min

Durée


130 m
Altitude


130 m

Höhenmeter
absteigend


1656 m

Le plus haut point


1578 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Randonnée en raquettes facile sur le Bühlberg

Depuis l’arrêt de bus Bühlberg, le sentier raquettes balisé commence presque à
plat en direction du nord-est. Avancer à travers de vastes étendues de neige et
poursuivre vers la forêt clairsemée en direction de Schwandweidli. Fouler les cours
d’eau enneigés et se frayer un chemin à travers les sapins chargés de neige, puis
traverser quelques clairières. Une fois passé le refuge de Schwandweidli, vous êtes
dans une réserve naturelle sauvage. Malgré la poudreuse immaculée qui invite
à faire un détour, restez sur la route balisée et laissez les animaux évoluer dans
leur environnement en toute quiétude. Sur le chemin du retour en direction de
Loosegg, suivre une route estivale sur un chemin presque plat. Peu avant Loosegg,
tourner à gauche et monter à travers un terrain semi-ouvert jusqu’au Bühlberg.

Commentaires:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama

Adresse:
3775 Lenk

Auteur:
Markus Schluep

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/
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Point de départ:
Bühlberg

Point darrivée:
Bühlberg

Instructions:
Bühlberg - Schwandweidli - Loosegg - Bühlberg

Sécurité:
Balisé comme un sentier raquettes, cet itinéraire n’est pas spécialement préparé.
Veuillez tenir compte de l’enneigement et de la situation en matière d’avalanches!

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: bonnes chaussures de marche
étanches, sac à dos léger ou moyennement chargé, protection contre le froid,
protection solaire, bâtons de marche, pharmacie de poche, en-cas, thé dans une
bouteille thermos, téléphone portable.

Approche:
Via Wimmis - Zweisimmen à la Lenk. Au centre du village (rond-point), prendre à
gauche en direction du Bühlberg. Attention, en hiver, la route est à sens unique.
Montée à xx.45 - xx.00 et descente à xx.15 - xx.30.

Parc:
Places de parking gratuites au point de départ.

Transports en commun:
Arrivée et retour: en train jusqu’à Zweisimmen, puis correspondance pour la
Lenk avec le chemin de fer Montreux Oberland Bernois (MOB). De là, prendre le
Bus du Bühlberg jusqu’au terminus.

Littérature:
Gratis Broschüre ''Auf grossem Fuss'' erhältlich bei den Berner Wanderwegen
(info@beww.ch)

Carte / Cartes:
Swisstopo Landeskarte 1267 Gemmi 1:25'000

Informations complémentaires / liens:

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/btVKf

Source: outdooractive.com

ID: oaTour_8483814
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Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch
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