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
Énigmes sur le circuit de Grimmialp

Randonnée d'hiver

Berner Wanderwege, Berner Wanderwege

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


3,8 km
Distance


1 h 30 min

Durée


100 m
Altitude


100 m

Höhenmeter
absteigend


1236 m

Le plus haut point


1163 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Un circuit facile et pittoresque dans le village de Schwenden dans la
partie arrière du Diemtigtal. L’itinéraire ne présente que des dénivellations
modérées. Grâce à ses postes avec des énigmes, il est également intéressant
pour les enfants. L’itinéraire est balisé par des panneaux roses.

Bien que le Diemtigtal soit idéalement situé, il est souvent oublié, surtout en hiver,
par les amateurs de ski qui privilégient le Simmental. Et à tort – la vallée latérale
tranquille qui aboutit dans le Simmental à Oey a de nombreuses attractions à
offrir. En hiver, les randonneurs y trouvent également leur compte, par exemple
sur le circuit Grimmialp-Schwenden. Le sentier de randonnée hivernal préparé
est également conçu comme un «  sentier d’énigmes  ». Sur 11 postes, petits et
grands randonneurs peuvent faire travailler leurs méninges. Si vous le souhaitez,
vous pouvez acheter une fiche d’énigmes à la station inférieure du téléski ; des
prix seront régulièrement tirés au sort parmi les fiches correctement remplies.

Commentaires:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama
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Le circuit commence au téléski de la station inférieure de Grimmialp et descend
sur une courte distance dans la vallée. Au Blauseeli, vous traversez le Senggibach
et la piste de ski de fond, pour redescendre ensuite sur Senggi. Des maisons en
bois accueillantes et des pâturages enneigés bordent le sentier. Une petite partie
de l’itinéraire suit la lisière de la forêt, puis descend jusqu’à Buechi et mène enfin
par une petite route à travers le village de Schwenden jusqu’à la route principale.
Ensuite, il y a une légère montée sur une distance d’environ 100 m, mais juste
après, vous redescendez sur un sentier balisé jusqu’à la chapelle et de là, jusqu’au
Kurheim. Retour via Egg au point de départ Grimmialp en quelques pas seulement.

Point de départ:
Grimmialp

Point darrivée:
Grimmialp

Instructions:
Grimmialp - Senggi - Schwenden - Kurhaus Grimmialp - Grimmialp

Sécurité:
Ce sentier est un itinéraire d’hiver balisé.

Équipement:
L’équipement suivant est recommandé : chaussures de montagne solides et
imperméables, sac à dos léger à moyen, protection contre le froid, protection
solaire, bâtons de randonnée, pharmacie de poche, snacks, thé en thermos.

Transports en commun:
Mit dem Zug ab Bern bis Oey-Diemtigen. Anschliessend mit dem Bus bis
Grimmialp, Hotel Spillgerten.

Littérature:
Wandervorschlag aus dem Wanderbuch Schneepfade im Berner Oberland,
Wanderbuchreihe der BWW, bestellen unter: http://shop.bernerwanderwege.ch

Informations complémentaires / liens:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/yKpqf
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