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Tschätte: un circuit hivernal idyllique

Randonnée d'hiver

Timon Rupp, Lenk Bergbahnen

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


5 km

Distance


2 h

Durée


200 m
Altitude


200 m

Höhenmeter
absteigend


2001 m

Le plus haut point


1826 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Circuit panoramique bordant le domaine skiable de Lenk–Betelberg. La vue
sur les massifs du Wildstrubel et de la Plaine-Morte est superbe, mais les
pentes sauvages du Stübleni sont tout aussi impressionnantes. Des poteaux
et des panneaux indicateurs verts au niveau des intersections marquent
l’itinéraire et séparent le sentier de randonnée de la zone des pistes.

Pas besoin d’être un grimpeur pour atteindre le Leiterli: la télécabine de Lenk-
Betelberg vous emmène rapidement et confortablement jusqu’au Betelberg, point
de départ de la randonnée. L’accès au sentier de randonnée se trouve à l’est du
bâtiment de la station supérieure. De là, dirigez-vous vers le sud pour remonter la
pente et atteindre le point culminant du domaine skiable de Betelberg, le Leiterli,
après 10 minutes de marche.

Commentaires:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama

Adresse:
3775 Lenk

Auteur:
Markus Schluep

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/



2 / 5

À partir du Leiterli, le sentier descend légèrement en direction du sud-ouest en
longeant la pente vers Tschätte. Peu de temps après, le sentier bifurque à gauche
vers Stoss, alors que le circuit du Leiterli se poursuit sur la droite.
Il descend maintenant de façon assez abrupte vers le Läger, décrit une légère
courbe en-dessous du refuge alpin et longe ensuite la forêt sans dénivelé
important.

Point de départ:
Betelberg/Leiterli

Point darrivée:
Betelberg/Leiterli

Instructions:
Lenk/Betelberg - Leiterli - Steinstoss - Tschätte - Haslerberg - Lenk/Betelberg

Sécurité:
L’itinéraire suit des sentiers de randonnée hivernale balisés.

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: bonnes chaussures de marche
étanches, sac à dos léger ou moyennement chargé, protection contre le froid,
protection solaire, bâtons de marche, pharmacie de poche, en-cas, thé dans une
bouteille thermos, téléphone portable.

Approche:
A la Lenk via Zweisimmen jusqu’à la station inférieure de Betelberg.

Parc:
Places de parking disponibles au niveau de la station inférieure.

Transports en commun:
Arrivée et retour: en train jusqu’à Zweisimmen à la Lenk via Spiez. 12 minutes
de marche jusqu’à la station inférieure de la télécabine de Betelberg. Prendre la
télécabine jusqu’à la station supérieure.

Littérature:
Wandervorschlag aus dem Wanderbuch Schneepfade im Berner Oberland,
Wanderbuchreihe der BWW.

Carte / Cartes:
Swisstopo Landeskarte 1266 Lenk 1:25’000, bestellen unter: https://
www.wanderplaner.ch/sommer/web-shop/

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/7-pqf

Source: outdooractive.com
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Informations complémentaires / liens:
Berner Wanderwege, 031 340 01 01, info@beww.ch, bernerwanderwege.ch
 

Bergbahnen Adelboden-Lenk AG, 033 952 52 52, info@daenk.ch, adelboden-
lenk.ch

Betriebszeiten der Bergbahnen: Webseite Betelberg

Tickets und Tarife: Webseite Betelberg

Wintersportbericht: Infosnow
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