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
Sentier des marmottes

Sentier à thème

Bergwerk.li - Tristan Mathys, Lenk-Bergbahnen

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


3,2 km
Distance


1 h 30 min

Durée


20 m

Altitude


310 m

Höhenmeter
absteigend


1942 m

Le plus haut point


1637 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Partez à la découverte du monde des marmottes. Une randonnée facile, riche
en aventures et ludique pour tous les enfants, petits et grands. Le sentier,
qui mène de la station amont Leiterli à la station intermédiaire Stoss, est
praticable avec des poussettes tout-terrain.

Futé! Le sentier des marmottes Partez à la découverte du royaume des marmottes!
Ce sentier ludique riche en aventures mène de la station amont Leiterli à la station
intermédiaire Stoss de la télécabine Betelberg. En chemin, vous découvrirez les
terriers des marmottes, ainsi que des constructions astucieuses leur servant de
refuge. Testez votre agilité en traversant le pont suspendu ou découvrez votre
poids en marmottes sur la «balance à marmottes». Le sentier naturel descend en
pente douce jusqu’au joli coin grillade Dufti-Seeli. Les derniers mètres jusqu’au coin
grillade peuvent être effectués en tyrolienne – une expérience aérienne palpitante.
Connaissez-vous les cris et les empreintes des animaux? Les stations qui suivent
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vous aideront certainement à améliorer vos connaissances. À la fin, le sentier mène
au labyrinthe et au coin grillade, où les enfants pourront de nouveau grimper et
se balancer. Vous rêvez de rencontrer des marmottes? Au-dessus de leur terrier,
accessible à pied, vivent de véritables marmottes. Mais attention, elles sont très
farouches! C’est donc au petit matin que vous aurez le plus de chance de les
observer. À cette heure-là, le calme règne encore sur le Betelberg et les petits
rongeurs se risquent ici et là hors de leurs terriers.

Point de départ:
Station amont Betelberg/Leiterli

Point darrivée:
Station intermédiaire Betelberg/Stoss

Instructions:
Betelberg/Leiterli - Mittelstation/Stoss

Sécurité:
Le sentier à thème suit exclusivement des sentiers de randonnée balisés.

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: chaussures de marche légères,
sac à dos léger, protection solaire, veste imperméable, pharmacie de poche,
pique-nique léger, de quoi s’hydrater suffisamment, téléphone portable.

Astuce de l'auteur:
Le parcours est adapté aux enfants de 3 à 12 ans. Praticable avec des poussettes
tout-terrain. Restaurants au départ et à l’arrivée du sentier et restaurant d’alpage
en chemin proposant une offre de restauration simple. Coin grillade et aire de
jeux vers la fin du sentier.

Approche:
Via Zweisimmen - Lenk jusqu’à la station aval de la télécabine Betelberg. Places
de parking au niveau de la station aval.
Le point de départ du sentier est la station amont de la télécabine. Pensez à
consulter les horaires de la télécabine!

Parc:
Nombreuses places de parking gratuites disponibles au niveau de la station aval
de la télécabine.

Transports en commun:

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/blcKf
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À pied ou en bus (Iffigenalp) depuis la gare de Lenk jusqu’à la station aval de la
télécabine Betelberg. Le point de départ du sentier est la station amont de la
télécabine. Pensez à consulter les horaires de la télécabine!

Littérature:
Gratis Broschüre ''Wandern mit Kindern'' - erhältlich bei den Berner
Wanderwegen (info@beww.ch)

Carte / Cartes:
Swisstopo Wanderkarte 263 T Wildstrubel 1:50'000

Informations complémentaires / liens:
Renseignements: Lenk Bergbahnen, tél. 033 736 30 30 ou à l’adresse
info@lenkbergbahnen.ch www.lenkbergbahnen.ch
Plus d’infos sur le sentier des marmottes
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