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Kneipp-Tretbecken im Empertal

Kneippbecken/Wassertreten

Landschaftlich wunderschön eingefasst zwischen Wiesen und Wäldern
liegt das Tretbecken im Empertal in Leiberg. Hier lohnt sich eine
Rast vom Wandern oder Rad fahren mit einem erfrischenden Fußbad.
Sitzgelegenheiten laden ein, die Natur auf sich wirken zu lassen und zu
genießen.

Das Tretbecken wurde im Jahr 2007 mit Natursteinen komplett neu gestaltet.
Gespeist wird das Tretbecken aus dem frischen Quellwasser des Bachs Olweke.

Das Tretbecken im Empertal gehört zu einer Reihe von Tretbecken, die zur Stadt
Bad Wünnenberg gehören. Insgesamt gibt es sieben Tretbecken, zu denen je ein
Wassermarsch gehört. Jeder Wassermarsch hat einen thematischen Schwerpunkt
(hier: Leiberger Krautbund), der zum ganzheitlichen Gesundheitskonzept des
Sebastian Kneipp gehört. Ab Sommer 2010 führt Sie ein "Kneipp Wassermarsch"
durch Leiberg und am Tretbecken vorbei. Hier erfahren Sie etwas über die Tradition
des Krautbundbindens und über die Wirkung der Heilkräuter und Pflanzen, die
dafür verwendet werden.

Adresse:
Empertalweg
33181 Bad Wünnenberg

 02953 99880
 02953 7430
 www.badwuennenberg-touristik.de/
 info@bad-wuennenberg-touristik.de
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