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Mehrgenerationenpark Kirchlengern

Park/Gartenanlage

Mehrgenerationenpark - © Gemeinde Kirchlengern

Sportgeräte laden Jung und Alt zum sportlichen Freizeitspaß ein

Die Auswahl der Outdoor-Fitnessgeräte im Mehrgenerationenpark ist einerseits
nach neuesten sportwissenschaftlichen Erkenntnissen und andererseits bewusst
nach den Anforderungen aller Altersgruppen ausgerichtet worden. Über
Stationsschilder werden zu jedem Gerät leichte, mittlere und schwere
Übungsangebote in verständlicher Art vorgeschlagen. Eine Boulebahn und
Spieltische bieten Gelegenheit zum geselligen Freizeitvergnügen und runden das
neu entstandene Spiel- und Fitnessangebot der Gemeinde Kirchlengern ab.

Weitere Infos: www.fahr-im-kreis.de

Merkmale:
Zahlungsmöglichkeiten
kostenfrei / jederzeit zugänglich

Weitere Infos:
Immer wissen, was fährt - eine kostenlose Nummer für alle Fälle: Unter
08006 50 40 30 erhalten Bus- und Bahnkund*innen in NRW rund um die Uhr
Tarifinformationen, Fahrplanauskünfte und mehr.

Adresse:
Espelweg 7
32278 Kirchlengern

 https://www.fahr-im-kreis.de/index.php/
sehenswuerdigkeiten/sehenswuerdigkeiten-in-
kirchlengern/mehrgenerationenpark

Autor:
Biologische Station Ravensberg im Kreis
Herford e.V.

Organisation:
Touristikgemeinschaft Wittekindsland Herford
e.V.
http://www.wittekindsland.de/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/h9PBd
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