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Infopunkt

Die ViTatWaANDERWELT — aktiv durchatmen im Heilklima

und staatlich Luftreinhelt tragt der Ort das Pradikat Premium Class
des Verbandes der Heilimatischen Kurorte Deutschlands. Im stadtnahen Kurwald und in dm nwpms in der mna.mhmmn Lage am Westrand des Eggegebirges laden viele ebene Wege mit Ruhebinken und

Ungeisbte Wanderer oder erkrankte Menschen sollten einen qualifizierten Therapeuten kansultieren, bevor sie sich auf den Weg machen. Weitere erhalten Sie im des

Zentrums fur Gesundheit.

W . Zutrauen - Spaziergang durch den Kurwald e

47km
Der kurze Spazlergang eignet sich gut als Einstieg in das Wowmaree: 10 m Steigung
Wandern und um die eigene Fitness einzuschitzen. Erkunden STAXTPUNET  Am Ende der Peter-
sie in aller Ruhe den aiten Bad uypwnn;er Kurwald mit sei- eimiiie
nem besonderen Heilklima. Der See an der Fischerhitte ladt
2um Verweilen und Ausruhen ein. llm e e Rundgang
fortsetzen, kb e sk
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technik im Alitag und bei sportlicher Betatigung informieren.
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h Gelassenheit - Wandenung durch den Kurwald Hartmann-Allee.
Die Wanderung st eine Erweiterung des vorherigen Spazier- -
gangs. Der Ehrenfricdhof 13dt zu einem Besuch cin. Unterwegs konnen Sie Entspannungs- und =
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Energie - Wanderung auf dem Planete
Die langste Wanderung folgt dem Planetenweg durch Bad Lippspringe. Die Wege sind eben, gut UGt 174m
begehbar und trotz der Nahe zur Stadt sehr gruin: Sie durchwandem den Jordanpark. enlhns d!l Pye— i‘.d Hm‘:.'} ik
Thune vorbel am Dedinger-Helde-See, sowle den groBflichigen Kurwald, das Strothetal und d i Akt
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aktiv durchatmen im Heilklima

Bad Lippspringe ist als heilklimatischer Kurort und staatlich anerkanntes Heilbad
ein ideales Urlaubsziel fur Menschen mit Atemwegserkrankungen.
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33175 Bad Lippspringe
. 0521 9673325
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http://www.vitalwanderwelt.de/

Organisation:

Teutoburger Wald Tourismus
http://www.teutoburgerwald.de/

EQR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/PXxCd
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