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Erlebnispunkt Kräuter

Infopunkt

VitalWanderWelt Wanderweg Alhausen - Kräuter und Gewürze helfen dem Herzen - ©
Projektbüro VitalWanderWelt / Teutoburger Wald Tourismus / OstWestfalenLippe GmbH

Kräuter und Gewürze helfen dem Herzen

Schon der Bad Driburger Arzt Friedrich Wilhelm Weber setzte im 19. Jahrhundert
auf die Wirkung von Heilpflanzen.

Tatsächlich ist wissenschaftlich erwiesen, dass Kräuter und Gewürze eine
gesundheitsfördernde Wirkung besitzen.
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Organisation:
Teutoburger Wald Tourismus
http://www.teutoburgerwald.de/
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speichern, mit Freunden teilen und mehr.
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