@ Station 16: Treue Wegbegleiter

Naturerlebnispfad

Birkenallee - © Stadt Nieheim

Die Birkenallee begleitet den Wanderer vom Holsterberg hinunter in die
Stadt.

Es handelt sich hier um die Hange- oder Sandbirke Betula pendula. Im
Volksglauben werde der Birke als Baum der Weisheit und der Fruchtbarkeit
angesehen, was wahrscheinlich auf den friihen Austrieb der lichtgriinen Blater
und das fur Baume sehr schnelle Wachstum zurtickgeht. Auch die Tradition des
Schmuckens mit Birkenzweigen oder das Aufstellen eines Maibaums beruht auf
diesem alten Glauben.
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