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GTZ Kur- und Wellnesszentrum

Kurmittelhäuser

Kur- und Wellnesszentrum Schwimmbad

Das Gesundheits-& Therapiezentrum GTZ ist das Kur und Wellnesszentrum
in Friedrichskoog.

Hier werden Themen Gesundheit, Wellness und Freizeit zu einem ganzheitlichen
Konzept zusammengefügt. Der Schwerpunkt unseres Zentrums liegt in einem
umfassenden Therapieangebot, insbesondere im Bereich der seespezifischen
Behandlungen. Autogenes Training, Rückenschule, Nordic Walking, Aquafitness
und diverse Fitnesskurse ergänzen das Gesundheitsprogramm.

Ihr Gesundheitsteam - Masseure, Physiotherapeuten und unsere Kosmetikerin -
betreut Sie entsprechend den verordneten Therapiemaßnahmen, oder den von
Ihnen privat gebuchten Behandlungen.

Ansprechpartner:
GTZ Kur- und Wellnesszentrum

 04854/90020
 www.gtz-friedrichskoog.de/
 info@gtz-friedrichskoog.de

Adresse:
Schulstrasse West 14
25718 Friedrichskoog

 0481 / 21 22 555
 info@echt-dithmarschen.de
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