Vital-Parcours

Fitness
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Beliebter Treffpunkt fur Sport- und Bewegungsliebhaber.

Als Oase der Ruhe und als ein beliebter Treffpunkt fur Sport- und
Bewegungsliebhaber bezeichnen den Kurpark heute Gaste und Einheimische.
Stlck fur Stick hat sich die Verwandlung zum Wohlfuhlgarten in den letzten Jahren
vollzogen. Wege wurden neu angelegt, Banke erneuert und kleine Ruheoasen
geschaffen. Hier kann man sich zuruckziehen und Entspannung finden. Nicht
selten sieht man in den aufgestellten Strandkdrben Sonnenhungrige in ihren
Blchern schmékern oder die spielenden Kinder auf den neu aufgestellten
Turngeraten spielen. Die bliihenden und gepflegten Blumenbeete, ein Gang durch
den Krautergarten, die Klange des Kurorchesters und die frische Luft sorgen fur
Harmonie und Besinnung an diesem Platz.

Mehrmals wochentlich kénnen hier beim Boule-Spiel Kontakte mit anderen
Einheimischen und Gasten geknUpft werden. Herzstuck des neuen Gartens ist
der Vital-Parcours mit neuen Sportgeraten, die Jung und Alt zu etwas zusatzlicher
Bewegung und Fitness an der frischen BlUsumer Luft animiert. Die erfahrenen
Trainer Rainer Frahm und Ute Smatt demonstrieren jeden Mittwoch um 10.45
Uhr die Méglichkeiten der Nutzung der Gerate des Vital-Parcours und geben mit
Gastekarte kostenlos eine sportliche Anleitung zu den verschiedenen Geraten.

Merkmale:

Allgemeine Informationen

Parkplatze vorhanden, Bushaltestelle vorhanden

Eighung

Kinderwagentauglich, fur Kinder (3-6 Jahre), fur Kinder (6-10 Jahre), fur Kinder (ab
10 Jahre)

Fremdsprachen

Deutsch

Zahlungsmaéglichkeiten

Eintritt frei

Sonstige Ausstattung/Einrichtung

Ansprechpartner:

Tourismus Marketing Service Busum GmbH
Sudstrand 11

25761 Busum

. 04834 9090
A www.buesum.de/
¥ info@buesum.de

Adresse:
Am Kurpark
25761 Busum

. 0481 /2122555
¥ info@echt-dithmarschen.de
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Kinderspielplatz (im Freien), WC-Anlage, Barrierefreies WC, Barrierefreier Zugang

Preisinformationen:
Mit einer gultigen Busumer Gaste- oder Einwohnerkarte ist die Benutzung des
Vital-Parcours kostenfrei.
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