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River rafting
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Domptez les torrents de montagne de l’Oberland bernois en canot
pneumatique

Lors d’un parcours de rafting dans la Région de Vacances Interlaken, vous
pagayez dans les eaux vives le long de magnifiques paysages et de vallées
idylliques. L’univers alpin suisse complète cette ambiance spectaculaire.
Avec votre équipe, vous dirigez le canot de rafting à travers les rapides
et passez de tumultueuses chutes d’eau. Un guide expérimenté vous
accompagne dans cette aventure et vous montre comment relevez en toute
sécurité les défis que vous impose la rivière.

Interlaken est le point de départ idéal pour toutes les activités qui sont synonymes
d’adrénaline et d’aventure. De nombreux torrents de montagne et rivières
tumultueuses traversent la région de la Jungfrau. Le river rafting dans la Région
de Vacances Interlaken est dans tous les cas un must lors de votre séjour chez
nous. Equipé d’une tenue en néoprène et d’un gilet de sauvetage, vous domptez
les eaux vives dans votre canot pneumatique. Attendez-vous à être secoué et à
faire le plein d’adrénaline. Diverses entreprises d’activités outdoor et d’aventure
vous offrent la possibilité de faire partie d’une équipe. Ensemble, vous luttez contre
les rapides. L’Oberland bernois compte deux rivières d’eaux vives qui conviennent
parfaitement pour le rafting. La Lütschine réserve des rapides tumultueux et
beaucoup d’action aux courageux, tandis que la Simme, plus calme, convient pour
une aventure en famille ou en groupe. Les deux tours sont encadrés par un guide
expérimenté. Avant de vous lancer à l’assaut des eaux vives, vous bénéficierez
d’une courte initiation et de consignes de sécurité professionnelles dispensées par
le prestataire.

Conseil: river rafting sur la Lütschine pour les familles
Grâce à un emplacement de mise à l’eau facilement accessible, directement dans
la partie inférieure de la Lütschine, les familles peuvent également réserver une
offre de river rafting palpitante sur la célèbre rivière aux eaux vives. Parfaitement
équipé et assisté par le guide, vous pagayez avec votre famille en direction du lac de
Brienz. Les petites vagues et les éclaboussures amuseront petits et grands. Et un
plongeon dans le lac de Brienz à la fin du parcours viendra parfaire cette aventure
familiale.
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Que vous soyez en famille, avec des amis ou seul avec un guide: réservez dès
à présent votre aventure dans les torrents alpins suisses à proximité immédiate
d’Interlaken.

Ce qu’il faut savoir
• Le river rafting n’est possible qu’en été (de mai à mi-septembre)
• L’équipement (tenue néoprène, casque et gilet de sauvetage) est mis à votre

disposition
• Il n’est pas obligatoire de savoir nager sur tous les parcours de river rafting, mais

c’est recommandé
• Poids max.: 125 kg
• Age minimum: river rafting en famille à partir de 8 ans, river rafting sur la Simme

à partir de 10 ans, river rafting sur la Lütschine à partir de 14 ans
• A emporter: maillot de bain, drap de bain, petit sac à dos, de l’argent pour la

vidéo et les souvenirs

Fournisseurs de réservation:

Réservez maintenant

https://s.et4.de/DKFsc

Les heures d'ouverture
Mai – mi-septembre
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