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Sauts, tyroliennes, descentes en rappel et rapides vous attendent a proximité
immédiate d’Interlaken

Interlaken est appelée a juste titre «Adventure Capital of Europe». Au
cceur des montagnes et d'un paysage lacustre, un monde d'aventures
incomparable s'ouvre a vous. Ressentez la montée d'adrénaline et la force
de 'eau comme jamais auparavant. Les descentes de canyoning a et autour
d’Interlaken vous font découvrir des endroits ol vous n’iriez jamais.

Interlaken est le point de départ idéal pour explorer les torrents de montagne et
rivieres de la région ainsi que les parois rocheuses des Alpes suisses. Accompagnez
un guide expérimenté pour une descente de canyoning et ressentez la puissance
des eaux sauvages. Grimpez sur les falaises, descendez en rappel dans des gorges
étroites, essayez d'avancer le long de parois rocheuses glissantes et attachez-vous
a une tyrolienne pour pouvoir progresser dans le lit de la riviére.

Vous faites du canyoning pour la premiere fois? Les divers tours présentent des
degrés de difficulté différents, de facon a ce que chacun y trouve son compte.
Découvrez l'offre compléte et faites votre choix entre un tour d'une demi-journée
et un tour d'une journée entiére.

Canyoning a Interlaken pour les débutants

Les gorges locales ne sont qua cing minutes de voiture d'Interlaken. Ce tour
convient parfaitement pour les débutants et comprend tous les éléments qui font
de ce sport une véritable aventure: escalade, glisse, descente en rappel et saut
dans de profonds bassins d'eau. Si un passage dans le lit de la riviere est trop
difficile pour vous, il existe des options plus faciles de franchir I'obstacle.

Descentes de canyoning chargées d’adrénaline

Vous avez envie de sensations fortes et n'étes pas sujet au vertige? Alors le
canyoning «Grimsel» vous convient parfaitement. Dés le début, vous descendez
en rappel sur 50 meétres dans les gorges spectaculaires. Puis vous aurez trés vite
une grosse montée d'adrénaline: il vous faudra en effet glisser sur des parois
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rocheuses, faire des sauts palpitants et vous laisser entrainer par une tyrolienne.
Un tour en canyoning, exigeant a la fois sur le plan physique et technique, vous
attend dans les gorges impressionnantes de «Chli-Schliere». De longues descentes
en rappel, des sauts de grande hauteur et des glissades trés rapides feront battre
votre cceur plus vite. Il s'agit d'un défi excitant pour des sportifs accomplis.

Etes-vous prét pour de l'action a couper le souffle dans des eaux cristallines?
Réservez dés maintenant votre descente de canyoning.

Ce qu'il faut savoir

+ Le canyoning n'est possible qu'en été (mai a octobre)

* Le maintien de l'activité dépend de la météo et du niveau d'eau

+ Léquipement (tenue néoprene, casque et gilet de sauvetage) vous est mis a
disposition

+ A emporter: maillot de bain, drap de bain, petit sac a dos, de l'argent pour la
vidéo et les souvenirs

* |l est recommandé de savoir nager, mais ce n'est pas obligatoire

* Bonne condition physique requise

+ Age minimum: a partir de 12 ans (descente pour débutants)

Poids: 125 kg max.

.

Fournisseurs de réservation:

E' ERéservez maintenant

Les heures d'ouverture
Mai - octobre
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