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Guides alpins suisses

varappe  ski/snowboard  randonnée pédestre glacier  héliski / -boarding  randonnées en raquettes

visites guidées  été  hiver

Swiss Alpine Guides, Interlaken Tourismus - web@interlakentourism.ch

Vivez une expérience renversante dans la région de vacances Interlaken

Oubliez le quotidien, plongez dans l’aventure. Accompagné par des guides de
montagne professionnels, vous vivrez des moments riches en émotions dans
un impressionnant paysage de montagne. Quittez votre zone de confort.
Vous trouverez une offre à votre goût en toute saison. Des cours instructifs
consacrés aux avalanches, où vous apprendrez les règles de sécurité en
montagne en période de neige, sont également proposés.

Vous serez pris en charge à la gare ou dans votre hébergement. En route
pour l’aventure! L’équipe des Guides alpins suisses vous accompagnera et vous
encadrera avec professionnalisme pendant toute la durée de l’excursion. Partez à
la conquête de l’impressionnant paysage de l’Eiger, du Mönch et de la Jungfrau.
En été, vous escaladerez une paroi rocheuse ou traverserez un pont suspendu et
vaincrez une via ferrata. Si vous le souhaitez, d’autres expériences spectaculaires
vous attendent, comme l’escalade sur rochers ou les randonnées glaciaires. En
hiver, vous aurez le choix entre l’adrénaline avec l’héliski ou le romantisme sauvage
des randonnées en raquettes dans un superbe paysage enneigé. Vous avez
envie d’en apprendre plus sur la neige et la glace? En hiver, des cours sont
régulièrement proposés, par exemple des cours avalanches qui vous apprendront
à vous déplacer en toute sécurité sur les montagnes enneigées.

Les points forts
• Excursions en montagne de première classe autour de l’Eiger, du Mönch et de

la Jungfrau
• Accompagnement professionnel pendant toutes les excursions
• Certains cours ne demandent pas de grandes connaissances préalables
• L’équipement nécessaire est mis à votre disposition

Pour que l’excursion soit parfaitement réussie
• Les excursions peuvent être réservées toute l’année
• Prévoyez de quoi manger et surtout boire pendant l’excursion
• Une bonne condition physique est recommandée
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Gsteigstrasse 31
3800 Matten bei Interlaken
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 www.swissalpineguides.ch/
 info@swissalpineguides.ch
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• Adaptez votre tenue à l’activité prévue

Les heures d'ouverture
Freitag, 03.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Samstag, 04.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Sonntag, 05.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Montag, 06.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Dienstag, 07.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch, 08.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag, 09.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Freitag, 10.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Samstag, 11.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Sonntag, 12.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Montag, 13.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Dienstag, 14.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch, 15.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag, 16.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Freitag, 17.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Samstag, 18.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Sonntag, 19.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Montag, 20.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Dienstag, 21.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch, 22.05.2024, 07:00 - 22:00 Uhr
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