
1 / 2


«InBalance» – espace bien-être, Spa Hotel Seepark
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Détendez-vous dans le bain à remous, le sauna finlandais ou la cabine
aromatique

Visitez l’espace bien-être «InBalance» du Hotel Seepark, à Thoune.
Déconnecter et vous faire plaisir, c’est ce que vous promet l’espace sauna.
Sentez l’eau bouillonnante chaude et bienfaisante du bain à remous vous
envelopper et vous délasser.

Placé sous le signe du plaisir pour le corps, l’esprit et l’âme, l’espace bien-être
«InBalance» vous propose de vivre une expérience riche et variée. Relaxez-vous
dans le bain à remous et faites une séance dans la cabine aromatique, où des
plantes médicinales bienfaisantes renforceront vos défenses immunitaires. Vous
pourrez aussi stimuler votre circulation dans le sauna finlandais. Pour la clientèle
féminine, l’hôtel a prévu un sauna mental pour femmes qui vous plongera dans
une ambiance musicale. Enfin, un sentier Kneipp a été aménagé directement au
bord du lac de Thoune. Complétez votre séjour par un délicieux menu de deux
plats au bistro «theTimeless».

Les points forts
• Spa et menu de deux plats au bistro «theTimeless»
• Détente pure dans le bain à remous
• Sauna finlandais et sauna mental pour femmes
• Cabine aromatique avec plantes médicinales bienfaisantes
• Sentier Kneipp directement au bord du lac de Thoune

Pour que l’excursion soit parfaitement réussie
• Vérifiez les heures d’ouverture de l’espace bien-être
• Respectez les instructions du spa
• Réservez votre massage
• Renseignez-vous directement sur le site web du fournisseur sur les restrictions

Vous voulez plus d’idées bien-être?

Adresse:
Seestrasse 47
3602 Thun

 +41 33 226 12 12
 www.seepark.ch/
 info@seepark.ch
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Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.
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Découvrez le large éventail d’offres de bien-être dans l’Oberland bernois.
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