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Canoë sur le lac de Thoune

canoë / kayak / bateau  SUP  été

Spiez Marketing AG, Interlaken Tourismus - web@interlakentourism.ch

Offrez-vous un excitant tour en canoë ou SUP

Découvrez le lac de Thoune en canoë. A différents endroits de la rive sud
du lac de Thoune, vous pouvez louer un canoë ou un SUP (Stand Up Paddle)
et profitez d’une agréable excursion sur les eaux scintillantes du lac. Fun et
détente assurés au cœur d’une nature impressionnante.

Pagayez avec votre canoë ou SUP le long de l’itinéraire prévu à cet effet et
découvrez ainsi les merveilles de la nature le long de la rive gauche du lac de
Thoune. L’itinéraire s’étend de Gwatt à Leissigen. Débutez par exemple votre tour
à Spiez, dans la plus belle baie d’Europe, et laissez-vous glisser vers le soleil sur les
eaux tranquilles du lac. Tandis que vous gagnerez de la vitesse à la force de vos
bras, le château féérique de Spiez et son vignoble s’éloigneront peu à peu derrière
vous. L’imposant paysage alpin et lacustre crée un décor unique. Depuis Spiez, vous
pouvez pagayer en direction de Faulensee et Leissigen ou de Gwatt. En cours de
route, vous pouvez vous reposer sur les aires de repos et de baignade et reprendre
des forces autour d’un délicieux pique-nique.

Louez un canoë ou un SUP
Les stations de location se trouvent aux endroits suivants:

• Point info de la baie de Spiez
• Bureau de tourisme de Faulensee
• Blue Turtle Bistro
• Quai Wilke, Leissigen
• Absolut Outdoor & Events, Deltapark Gwatt

Vous pouvez louer le canoë ou le SUP à l’endroit de votre choix et passer des
moments inoubliables sur l’itinéraire prévu à cet effet. Un canoë peut accueillir
jusqu’à quatre personnes, tandis que le Stand Up Paddle n’est prévu que pour une
personne. A la fin du tour, vous pouvez les restituer à n’importe quelle station de
location. Les stations ne sont ouvertes que par beau temps; il vaut donc mieux
réserver par téléphone à la station correspondante. Vous trouverez les prix des
locations dans la partie informative ci-dessous ou dans la brochure.
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Offrez-vous du bon temps sur le lac de Thoune, avec l’Eiger, le Mönch et la Jungfrau
en arrière-plan. Découvrez les nombreux tours proposés dans la brochure. Vous
avez le choix entre des tours plus ou moins longs. Vous aimeriez terminer votre
aventure en SUP par un drink à un bar du bord de l’eau, en admirant l’ambiance
vespérale sur le lac? Alors optez pour l’offre One-Way. Restituez par exemple le
canoë ou le SUP au Blue Turtle Bistro et retournez au point de sortie en bus.

Réservations pour les groupes
Vous prévoyez une excursion en groupe, un voyage scolaire ou un événement
pour votre équipe? Les groupes sont les bienvenus sur l’itinéraire de canoë du lac
de Thoune. Informez-vous auprès du prestataire sur les différentes possibilités et
combinez votre aventure avec une expérience gastronomique.

Les points forts
• Glisser sur le lac de Thoune en canoë ou Stand Up Paddle
• Admirer les merveilles de la nature en cours de route
• Profiter des aires de pique-nique et grillade sur les rives
• 5 stations de location de Gwatt à Leissigen
• Divers itinéraires et offres One-Way au choix

Pour que l’excursion soit parfaitement réussie
• A emporter: vêtements adaptés à la météo, affaires de bain, éventuellement

tongs, protection solaire, vêtements de rechange, pique-nique
• Inclus dans le prix de location: canoë, pagaie, gilet(s) de sauvetage et sac de

protection
• Port du gilet de sauvetage obligatoire
• Obligation de savoir nager
• Respecter la zone du rivage (300 m) pour plus de sécurité
• Tenir compte de la météo, du vent et des vagues

Les heures d'ouverture
Pâques – mi-octobre
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