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Dein neues Fitnessstudio fit+ in Wiefelstede!

fit+ ist dein erster Ansprechpartner fur Fitness und Gesundheit in Wiefelstede. In
unserem neuen Fitnessstudio mit hellen Raumen und moderner Ausstattung wirst
du mit unseren Programmen deine ganz persénlichen Ziele erreichen:

fitplus: Starker Rucken
fitplus: Mehr Beweglichkeit
fitplus: Gesund Abnehmen

fitplus: Muskelaufbau

BESTE AUSSTATTUNG FUR ERFOLGREICHES TRAINING

Erstklassige Ausstattung garantiert erfolgreiches Training. In Wiefelstede steht fur
dich bereit:

+ Beweglichkeitstraining

+ Freihanteltraining

+ Geratetraining

+ Cardiotraining

+ Functional Training

+ Erndhrungsberatung

« Getrankeflatrate (Tafelwasser)

fit+ Wiefelstede bietet dir sehr lange Offnungszeiten. So kannst du den Besuch
deines Fitnessstudios optimal in deinen Alltag integrieren. Die Ausstattung ist
hervorragend: Modernste Trainingsgerate von namhaften Herstellern garantieren
ein sicheres Training auf jedem Niveau - auch und besonders fur Fitness-
Anfanger. Ein professionelles Abnehmprogramm mit Online-Unterstitzung hilft
bei Figuroptimierung und Abnehmen. Uberzeug dich selbst. Wir freuen uns auf
dich.
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. +49 40 22 86 79 069
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Offnungszeiten:

Taglich 6 - 23 Uhr

Betreuung nach Vereinbarung
WhatsApp/mobil: 0172 / 9247735

E-Mail: wiefelstede@fitplus-club.de

Preisinformationen:

Preisinformationen entnehmen Sie bitte der Homepage des Fitnessstudios.

Preisinformationen:

Preisinformationen entnehmen Sie bitte der Homepage des Fitnessstudios.

Offnungszeiten:

Wochentag Uhrzeit

Montag bis Sonntag 06:00 - 23:00

Taglich von 6 - 23 Uhr gedffnet
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