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SUP (Stand-Up-Paddling)  Wassersport
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Kennen Sie Wolfenbüttel schon vom Wasser aus?

Mit den "Okerpiraten", eigens dafür konzipierten Booten, können Sie die
unberührte Natur rechts und links der Oker entdecken und ganz nebenbei Kultur
genießen. Beginn der geführten Touren ist der Anleger an der Fischtreppe am
Juliuswehr (Marktstraße). Von dort aus fahren Sie lautlos in Richtung Okerauen bis
Halchter oder zur Fußgängerbrücke am Kulturbahnhof.

Vorbei geht die Fahrt entlang abwechslungsreicher Vegetation, während der
Fährmann von Wolfenbütteler Geschichte und Geschichten berichtet. Ein
Höhepunkt ist die Fahrt durch den 200 Meter langen Tunnel, in dessen Mitte sich
vielleicht einige das Licht am Ende des Tunnels herbeisehen.

Neben der traditionellen Okerfahrt, gibt es vielfältige Angebote zu Kulinarik und
Kultur. Beim "Duell auf der Oker" werden Sie zum Beispiel mit Stadtgeschichte und
Seemannsgarn unterhalten. Einen Erlebnisbericht finden Sie auf echtlessig.de.

Individualisten können per SUP (Stand Up Paddling) die sportliche
Herausforderung suchen oder mit sanften Paddelschlägen zum Entspannen und
Seele baumeln lassen. Die Oker bietet dafür zwischen Wolfenbüttel und Ohrum
ein tolles Revier. Stand Up Paddling ist ein großartiges Freizeitvergnügen, bei dem
Sie ihren ganzen Körper trainieren: Arme, Beine, Bauch- und Rückenmuskulatur
und auch den Gleichgewichtssinn.

SUP-Schulung für Anfänger

Wenn Sie die Grundtechniken des Stand Up Paddlings unter professioneller
Anleitung lernen möchten, dann ist dieses Angebot für Sie richtig. In der etwa 2-
stündigen Schulung lernen Sie, wie Sie sicher auf dem Brett stehen und mit dem
richtigen Paddelschlag vorwärts kommen.
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Für diese Tour sollten Sie schon ein wenig SUP-Erfahrung mitbringen. Durch
die Okerauen geht es in den Stadtkern Wolfenbüttels. Unterwegs müssen einige
mutige Aufgaben erfüllt werden, wie zum Beispiel im Dunkeln durch den Tunnel,
knieend oder liegend auf dem Brett unter niedrigen Brücken hindurch – und
keine Angst vor Spinnen! Je nach Wasserstand und Durchfahrtmöglichkeit sind
unterschiedliche Touren denkbar. Der OkerPirat hat jede Menge Anekdoten zur
Stadtgeschichte auf Lager.

Mehr Informationen zu den Angeboten auf dem SUP

Preisinformationen:
Die aktuellen Preisinformationen finden Sie auf www.okerpirat.de

Merkmale:
Eignung
für Familien
Sprachkenntnisse
Deutsch
Zahlungsmittel
Barzahlung vor Ort, Überweisung

Preisinformationen:
Die aktuellen Preisinformationen finden Sie auf www.okerpirat.de

Öffnungszeiten:
Gruppentermine nach Absprache. Öffentliche Termine: SUP-Schulung mittwochs
15 und 18 Uhr SUP-Stadttour sonntags 11 Uhr Anmeldung erforderlich

Die Bootstation des Okerpiraten - © Anna Meurer

Beleuchtete Brücke im Rahmen der Kulturnacht - © Michael Stier, Okerpirat
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