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Kurpark Bad Soden-Salmünster

Der offen angelegte Kurpark des Sole-Heilbades verbindet Spessart Therme,
Spessart FORUM und das Kurgebiet mit den weiten Salz- und Kinzigauen zwischen
den Altstädten Bad Soden und Salmünster. Er bietet viel Raum zum Träumen,
Innenhalten und Durchatmen. Doch es gibt auch gesellige und unterhaltsame
Momente während der Feste und Konzerte in den Sommermonaten oder am
Weihnachtsmarkt im Kurpark rund um Hessens größten Kinder-Weihnachtsbaum.

Was gibt es Schöneres, als im Sommer draußen in angenehmer Umgebung
plus einem Dach über dem Kopf mit anderen etwas für die Gesundheit
zu tun und zudem noch Spaß zu haben? All dies erfüllen die neuen
Gesundheitsangebote Wirbelsäulengymnastik, Handpan-Klangmeditation oder
Lach-Yoga auf der Freifläche des Outdoor-Campus im Kurpark. Im Kurpark starten
der Heilquellenweg entlang der einst neun Solesprudel und die Terrainkurwege
durch die weitläufigen Kinzigauen und hinauf in den nahen Stadtwald.

• Fontänengarten und Blühwiesen
• Wasser-Barfuß-Parcours
• Fitness-Kreisel
• Dr. Wolff-Outdoor-Campus
• Terrainkurwege
• Musik-Pavillon
• Gradierwerk
• König-Heinrich-Brunnen mit Natur-Sole
• Kurliegen und Ruhezonen
• ganzjährig geöffnet
• für Rollstuhlfahrer:innen geeignet

Ansprechpartner:
Tourist-Information in der Spessart Therme
Frowin-von-Hutten-Straße 5
63628 Bad Soden-Salmünster

 +49 6054 / 744-144
 info@badsodensalmuenster.de

Adresse:
Frowin-von-Hutten-Straße 5
63628 Bad Soden-Salmünster

 +49 6054 / 744-144
 www.tourismus-badsoden-salmuenster.de/
 tourismus@badsoden-salmuenster.de
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Hessischer Heilbäderverband e.V.
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