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Dienstleistung divers  Ergotherapie
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Individuelle Behandlungen

Angeboten werden:

• sensomotorisch-perzeptive Behandlung

• neurophysiologische Behandlung

• motorisch-funktionelle Behandlung

• Behandlung bei psychischen Störungen

• Hirnleistungstraining

• Selbsthilfetraining zur Alltagsbewältigung

Ich behandle meine Patienten auch gerne im Rahmen von Hausbesuchen in
ihrem jeweiligen sozialen Umfeld, wenn eine entsprechende ärztliche Verordnung
vorliegt.

Ebenfalls angeboten wird:

Neuro- und Biofeedback

Biofeedback ist eine wissenschaftlich fundierte Methode zur Darstellung von
unbewusst ablaufenden psychophysiologischen Prozessen. Körpersignale wie
Muskelspannung, Durchblutung, Temperatur, Hautwiderstand, Puls, Atmung und
sogar das Erregungsniveau im Gehirn werden über Elektroden abgeleitet und per
Computer in optische und akustische Signale übersetzt.

Mit Hilfe von Neurofeedback werden Hirnaktivitäten gemessen und am Bildschirm
dargestellt. Anwender sehen diese Hirnaktivität in Echtzeit und können Grafiken
mithilfe von Gedanken bewusst verändern. Bei wiederholendem Training
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kann eine schnelle und anhaltende positive Beeinflussung von Wahrnehmung,
Gedanken, Aufmerksamkeit und Verhalten erreicht werden.

Durch die visuelle und akustische Rückmeldung (Feedback) kann der Anwender
lernen, körpereigene Prozesse zu beeinflussen. In der Therapie kann der
Anwender unter Anleitung eines Therapeuten lernen, die eigenen Körperprozesse
zu beeinflussen und zu kontrollieren.

Wirksamkeit und Nachhaltigkeit der Biofeedback- und Neurofeedback-Therapie
wurden in wissenschaftlichen Studien belegt. Gezeigt wurde, dass die Fähigkeit
eigene Körperprozesse zu kontrollieren und zu steuern, erlernt werden kann.
Medikamente, die lediglich Symptome bekämpfen, können meist reduziert
werden. Mit Biofeedback und Neurofeedback werden keine Symptome behandelt,
es setzt bei den Ursachen der Erkrankung an.

Quelle: www.hasomed.de

Anwendungsbereiche

• Aufmerksamkeitsstörungen: ADHS/ADS

• Lernschwächen

• Lähmungen, Hemiplegien, Schlaganfall oder Schädel-Hirn-Trauma

• Migräne, Rückenschmerzen, Spannungskopfschmerzen oder chronische
Schmerzen

• Stressdiagnostik

• Angst- und Panikstörungen

Merkmale:
Eignung
für jedes Wetter, für Familien, Senioren geeignet, für Kinder (jedes Alter)
Fremdsprachen
Deutsch, Englisch
Zahlungsmöglichkeiten
Barzahlung, Überweisung
Sonstige Ausstattung/Einrichtung
Kinderspielecke (Innen), WC-Anlage, Barrierefreies WC

Weitere Infos:
Termine nach Vereinbarung von Montag bis Freitag

Öffnungszeiten:
Wochentag Uhrzeit

Montag bis Freitag 09:00 - 17:00

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/h6lsd
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