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Kneippbecken am Waldschwimmbad

Wellness

Kneippbecken in Salzgitter-Gebhardshagen mit Einstieg und Ruhebänken - © Tourist-Information Salzgitter

Direkt am Waldschwimmbad Salzgitter-Gebhardshagen liegt das im Juli 2020
eröffnete Kneippbecken mit umrahmenden Barfußpfad. Die Nutzung ist
kostenfrei und für jedemann möglich.

Zu den Öffnungszeiten des Waldschwimmbades ist auch die Nutzung des
Kneippbeckens möglich, völlig unabhängig vom Eintritt ins Schwimmbad. Das
Wassertreten regt den Kreislauf an, die Durchblutung wird durch die Reize des
umlaufenden Barfußpfades gestärkt. Komfortabel können die Füße anschließend
unter einer modernen Duschanlage gereinigt werden. Eine üppige Bepflanzung
und Holzbänke laden zudem zum Erholen und Entspannen ein.

Preisinformationen:
kostenfrei

Preisinformationen:
kostenfrei

Öffnungszeiten:
Öffnungszeiten parallel zum Waldschwimmbad, i.d.R. Mai bis September
Saisonauftakt 2023 war Pfingstsonntag, 28. Mai 2023

Adresse:
Gustedter Straße 137
38229 Salzgitter Gebhardshagen

 05341-77015
 www.glueck-auf-gebhardshagen.de/
waldschwimmbad/
 info@glueck-auf-gebhardshagen.de
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