Wintersport in der Rhon

Ski alpin Heilklima & Luft

Langlauf

Wintersport

Bewegungstherapie

Heilklimatherapie

Gesundheitswandern

Achtsamkeitstraining/-wandern

Winter in der Rhén

Auch im Winter ist die Rhon ein wunderbares Urlaubsziel. Ob Wintersport oder
Erholung bei langen Spaziergangen - Gersfeld prasentiert sich dank seiner hohen
Lage in der kalten Jahreszeit als traumhafte, weil3 glitzernde Winterwelt.

Skigebiete an Wasserkuppe & Simmelsberg

Gersfeld ist im Winter Treffpunkt fir Wintersportler. Rund um Gersfeld laden
zahlreiche Skilifte auf der Wasserkuppe, am Zuckerfeld und am Simmelsberg
zum alpinen Skifahren ein. Ein besonderes Erlebnis ist das Snow-kiting an der
Wasserkuppe.

Loipenzentrum - Nordic-Aktiv-Zentrum

Das DSV Loipenzentrum ist vom Deutschen Skiverband (DSV) als Nordic-Aktiv-
Zentrum zertifiziert und bietet eine Vielzahl gut gepflegter und beschilderter
Loipen. Das Infozentrum am Roten Moor ist nicht nur im Winter zentraler
Ausgangspunkt fur Skilanglauf, sondern auch im Sommer Ausgangspunkt flr
Nordic Walking, Mountainbiken und Wandern. Funf abwechslungsreiche und
von Experten ausgewiesene Strecken mit nitzlichen Informationstafeln von
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden stehen lhnen zur Wahl - herrliche Natur
und fantastische Ausblicke inklusive
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