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Das Wellenbecken, eine der vielen verschiedenen Wasserattraktionen - © HanseDom Stralsund GmbH

Im HanseDom Stralsund genieBen Sie 365 Tage im Jahr Badespal
und Rutschenabenteuer. Wildwasserkanal, Wellenbad und Wasserfall
bieten ein spritziges Wasservergnigen. Die Kleinen planschen in der
SeesternchenOase. Entfliehen Sie in die magischen Entspannungswelten
unserer Saunenwelt und genie3en eine sinnliche Welt aus Wellness & Beauty.

Im 20.000 m? grof3en Wasser-, Erlebnis- und Erholungspark HanseDom Stralsund
erlebt die ganze Familie WohlfihlspaB. Gehen Sie auf eine Reise durch
die subtropischen Regenwalder bis zu den geheimnisvollen Maya-Ruinen
und dem berihmten James-Bond-Felsen. Auf dieser abenteuerlichen Reise
durchschwimmen Sie einen mitreiBenden Wildwasserbach, kdampfen sich durch
tosende Wellen, erkunden Tempel und Grotten mit Wasserfall, pausieren im
Badehosenrestaurant Kapt ' n Nielson und setzen Ihre Reise auf den Spuren der
Mayas und Inkas fort.

Nach dieser abenteuerlichen Reise begeben Sie sich in den Orient und
lassen sich in ein Marchen aus 1001 Nacht entfihren. Die grol3zigige
Saunenlandschaft versetzt Sie augenblicklich in eine andere Welt: genieRen
Sie die Vielfalt aus finnischen Saunen, Tepidarium, Laconium, Hamam-Oase,
Rhassoul-Dampfbad, Maurisches Badehaus, Biosauna, Stein- und Zisternenbad
sowie die Salzkristallsauna. lhre Lebensgeister werden durch Wellness- und
Beautyanwendungen aus aller Welt geweckt.

Sportlich Aktive kdnnen sich im Fitness-Club beim Training an den Fitness-Geraten,
im Cardio-Bereich oder bei Sportkursen, wie Zumba, Fatburner oder Spinning
auspowern. lhr Teamgeist wird beim Squash, Tennis oder an der Freeclimbing
Wand gefordert.

Im Gesundheitszentrum ,Kénigsthermen Vitarium” kommen Koérper, Geist und
Seele durch Praventionkurse wie Rilckenschule, Aqua-Jogging, Aqua-Fitness in
Einklang.

Vor dem Fruhsttck in den Whirlpool, zum Mittagsschlaf kurz ins Hotelzimmer
und ein romantisches Candle-Light Dinner nach dem Tennis-Match? Im
angeschlossenen Hotel Wyndham Stralsund HanseDom tauchen Sie direkt aus
dem Zimmer in die Erlebniswelten des HanseDom Stralsund ein.
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Offnungszeiten:

Erlebnistherme Dienstag - Sonntag 11:00 - 19:00 An allen Ferien- und Feiertagen
in MV auch Montags von 11:00 - 19:00 ged&ffnet Orientalische Saunawelt Montag
- Sonntag 10:00 - 20:00 Fitness-Club ,Fit and Funny” und Ballsport Montag -
Sonntag 8:00 - 20:00 Physiotherapie Montag - Mittwoch & Freitag 7:30 - 16:00
Donnerstag 07:30 - 19:30
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BadespaB fiir die ganze Familie - © HanseDom Stralsund GmbH

10 verschiedene Saunen und Dampfbader im orientalischen Ambiente - © HanseDom Stralsund GmbH
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