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Erholung und Gesundheit sonstige  Psychosomatik
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"Gelungener Balanceakt" - Entdecken Sie die Kraft des Innehaltens,
der Selbstachtsamkeit und die Befreiung von Energiefressern, um Ihre
Gesundheit zu bewahren.

Tauchen Sie ein! Als psychologische systemische Beraterin lade ich Sie herzlich zu
Ein- oder Zweitägigen sowie Wochenendseminaren ein, in denen wir gemeinsam
Ihre verborgenen Ressourcen erkunden. Erwarten Sie inspirierende Impulse,
achtsame Übungen und bereichernde Aha-Momente, die Ihre Neugier wecken!

Ich freue mich darauf, Sie auf diesem gelungenen Balanceakt zu begleiten.

Schauen Sie für weitere Informationen gerne auch auf meiner Webseite
vorbei: https://www.lebensspur.org/

Merkmale:
Eignung
für jedes Wetter, für Individualgäste

Ansprechpartner:
Frau Gabriela Koslowski
Lebensspur
Hauptstraße 50
26434 Wangerland Tettens

 0176/ 93107176
 https://www.lebensspur.org/
 gabriela-koslowski@lebensspur.org
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speichern, mit Freunden teilen und mehr.
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