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Interlaken Tourismus, BeoFit - web@interlakentourism.ch

Fitness chez BeoFit à Interlaken

Améliorez votre niveau de fitness et entraînez-vous dans une ambiance
motivante avec des équipements dernier cri.

Situé au cœur d’Interlaken, le centre de fitness BeoFit offre un choix attrayant
d’appareils de musculation et d’endurance, complété par un espace dédié à
l’entraînement fonctionnel. Le centre est ouvert 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.
Venez vous entraîner pour faire le plein de vitalité et découvrir toute la diversité
de la Région de Vacances Interlaken en pleine forme.

Venez au centre de fitness pour vous défouler après une journée de vacances
bien remplie. Le self-fitness met à votre disposition tous les appareils dont vous
avez besoin pour votre entraînement: tapis de course, vélos et appareils de
crosstraining pour travailler votre endurance, appareils de musculation pour le
haut et le bas du corps et espace haltères pour le travail musculaire. L’entraînement
fonctionnel, qui vous permet d’améliorer la qualité de vos mouvements, est
disponible dans un espace séparé. Profitez de vacances insouciantes et mettez vos
muscles à l’épreuve au centre de fitness après une journée de détente. Achetez vos
billets en ligne. Vous avez le choix entre les billets à la journée ou un abonnement
hebdomadaire, mensuel ou annuel.

Les points forts de BeoFit
• Self-fitness 24/7, 365 jours par an
• Nombreux appareils de musculation et d’endurance et espace haltères de

première qualité
• Espace dédié à l’entraînement fonctionnel avec vaste archive photo et vidéo pour

l’entraînement fonctionnel Outrace

Pour que l’excursion soit parfaitement réussie:
• Achetez vos billets en ligne
• Apportez une serviette et une gourde

Adresse:
Marktgasse 13
3800 Interlaken

 +41 79 377 19 70
 www.beofit.ch/
 mail@beofit.ch
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Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.
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• Vestiaires avec casiers de consigne et douches disponibles sur place
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