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Nordic Walking Park - route "actief"

Jogging/nordic walking

Touristik-Preußisch Oldendorf

Tour data:


makkelijk
Moeilijkheid


3,4 km
Afstand


0 h 45 min

Duur


26 m
Hoogte


26 m

Höhenmeter
absteigend


76 m

Hoogste punt


61 m

Laagste punt

Aanbevolen seizoenen:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Makkelijke route zonder hellingen. Vooral geschikt voor beginners, voor
ongeveer de helft geasfalteerd.
De "actief"-route is een van de drie routes van het Preußisch Oldendorfer
Nordic Walking Park. Het ca. 3,5 km lange traject is in circa 45 minuten af te
leggen en is voornamelijk vlak. Hierdoor is de route ideaal voor beginners.

Startend bij het sportveld van Holzhausen, loopt deze vlakke tocht langs het spoor
en via bloeiende weidevelden naar het schilderachtige slot Crollage. Nadat u de
weg bent overgestoken, loopt u via een deels geasfalteerde weg, met uitzicht over
het beschermd natuurgebied Limberg, via het kuurpark terug naar het startpunt.

Uitgangspunt:

Beoordelingen:
      Panorama

      Kondition

Adres:
32361 Preußisch Oldendorf

Auteur:
Touristik-Preußisch Oldendorf
touristikbuero@preussischoldendorf.de

Organisation:
Stadt Preußisch Oldendorf
http://www.preussischoldendorf.de/
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Haus des Gastes Bad Holzhausen

Doel:
Haus des Gastes Bad Holzhausen

Routebeschrijving:
Sportveld Holzhauser > langs het spoor > nadat u de weg bent overgestoken,
loopt u via een deels geasfalteerde weg via het kuurpark terug naar het
startpunt.

Uitrusting:
Standaard Nordic Walking-uitrusting: stokken, wandel- of hardloopschoenen.

Benaderen:
Hudenbeck 2, 32361 Preußisch Oldendorf,

Anfahrt über die B 65, die Landesstraße 557 und über die A 30 Abfahrt 27,
Bünde.

Park:
Ausreichend Parkplätze am nahe liegendem Sportplatz.

Openbaar vervoer:
Bahnhof Bad Holzhausen, Bahnhofstraße, 32361 Preußisch Oldendorf

Immer wissen, was fährt: Die Schlaue Nummer für Bus und Bahn in NRW:
01806-504030 (20 Cent/Verbindung aus dem Festnetz sowie maximal 60 Cent/
Verbindung aus den Mobilfunknetzen).

Map / Maps:
Nordic Walking-Flyer von der Touristik-Preußisch Oldendorf

Scan QR-code en sla deze pagina offline op,
deel hem met vrienden en meer.

https://s.et4.de/F6jDd

Bron: destination.one

ID: t_100233587

Voor het laatst aangepast 10.01.2024, 11:32



Pagina 3 / 4

Christian Streich, Touristik-Preußisch Oldendorf

Christian Streich, Touristik-Preußisch Oldendorf Touristik-Preußisch Oldendorf
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