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Walking Trail door het kuurpark

Jogging/nordic walking

Ernst-Udo Hartmann, Ernst-Udo Hartmann

Tour data:


3,2 km
Afstand


0 h 45 min

Duur


18 m
Hoogte


18 m

Höhenmeter
absteigend


74 m

Hoogste punt


66 m

Laagste punt

Aanbevolen seizoenen:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

De gele route loopt door het schitterende kuurpark van Bad Oeynhausen en
het stadspark "Oeynhausener Schweiz". U passeert historische gebouwen,
zoutwaterbronnen en een wildterrein en kunt gebruik maken van een
bewegwijzerd "therapieparcours" en een Finse piste.

Maak tijdens deze Walking Trail kennis met het kuurpark Bad Oeynhausen, dat in
1853 naar de ontwerpen van Peter Joseph Lenné werd aangelegd. Het uitgestrekte
landschap vormt het hart van de stad en is een verzorgd tuinlandschap
met indrukwekkende bouwwerken uit de klassieke "badenarchitectuur”. Hiertoe
behoort het kasteelachtige Kaiserpalais met het GOP Varieté, gevarieerde
gastronomie, een danscafé, het Badehaus I, de Wandelhalle met waterbron en
concerten, het Haus des Gastes met de Tourist-Information, het Theater im Park
met een uitgebreid programma en het Badehaus II. Op veel plekjes kunt u
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uitrusten. In het café in de Wandelhalle en de brasserie in het Kaiserpalais kunt
u wat eten.

De Oeynhausener Schweiz, een park en stadsbos vol beekjes en bruggen, is zowel
qua uiterlijk als qua (sport)aanbod erg gevarieerd. Uw conditie verbeteren kan
bij het therapieparcours en de Finse piste. Probeer zelf hoe fijn de verschillende
ondergronden voor uw gewrichten zijn. Een zowel in- als ontspannende belevenis.
Ook een bezoek aan het hertenverblijf is de moeite waard. De route eindigt weer
in het kuurpark; vanaf hier bent u binnen enkele minuten in de binnenstad.

Uitgangspunt:
Haus des Gastes Bad Oeynhausen

Doel:
Kurpark Bad Oeynhausen

Routebeschrijving:
Vanaf het Inowroclaw-Platz loopt u naar het kuurpark > de route start achter de
eendenvijver (aan de linkerkant) > loop rechtdoor tussen de Wanderhalle en het
Haus des Gastes door richting Badehaus II > volg de verharde hoofdweg langs
het Badehaus II > voor de kliniek "am Rosengarten” links afslaan een klein bos in
> de fontein rechts voorbij lopen en meteen rechts afslaan richting Kaiserpalais >
voor de trap naar het Kaiserpalais links afslaan en de weg naar de parkeerplaats
"Adiamo" volgen > de parkeerplaats oversteken en richting rotonde lopen >
hier links afslaan naar de verkeersarme weg (Ostkorso) en daarna de eerste
straat rechts afslaan (Richard-Wagner-Straße) > deze straat tot het einde
volgen en de Bahnhofstraße oversteken > via een brug de Oeynhausener
Schweiz in lopen > na de brug rechts afslaan en de rondweg om het park
volgen > nu volgt het therapieparcours en de Finse piste, later het wildterrein
> vanuit de Oeynhausener Schweiz via dezelfde weg terug het kuurpark in (de
Bahnhofstraße, Richard-Wagner-Straße, Ostkorso, parkeerplaats bij Adiamo
oversteken) > direct na de parkeerplaats rechts afslaan en om de eendenvijver
heen lopen > rechts afslaan, voor de fonteinen rechts afslaan richting Theater
im Park > voorbij de achteringang van het theater richting de in/uitgang van
kuurpark.

Uitrusting:
Het traject is verlicht en is daarom ook tijdens donkere uren geschikt voor Nordic
Walking. Het meebrengen van een lampje wordt toch aangeraden.

Benaderen:
A30 richting Bad Oeynhausen, de B61 (Kanalstraße) volgen, rechts afslaan
richting binnenstad/station/ZOB (onder het spoor door)

A2 tot knooppunt Bad Oeynhausen, de B61 volgen richting A30, links afslaan
richting binnenstad/station/ZOB (onder het spoor door)

Park:

Scan QR-code en sla deze pagina offline op,
deel hem met vrienden en meer.
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Voor het ZOB (Centraal Omnibusstation) bevindt zich een parkeergarage, meer
parkeermogelijkheden in de binnenstad, vanaf hier is het enkele minuten lopen
tot het kuurpark.

Openbaar vervoer:
Station Bad Oeynhausen Nord in de binnenstad, Herforder Straße 82 (traject
Hamm-Hannover)

Station Bad Oeynhausen Süd, Weserstraße, (traject Löhne - Hameln/Hildesheim)

Vanaf beide stations is het een paar minuten lopen tot het kuurpark Bad
Oeynhausen

De ZOB (Centraal Omnibusstation) bevindt zich een paar minuten vanaf het
kuurpark (halte voor bussen van/naar Porta Westfalica, Minden, Lübbecke,
Vlotho, Löhne, Herford)

Map / Maps:
Flyer "Walking Trail" erhältlich in der Tourist-Information (Tel. 05731/1300,
E-Mail: tourist-information@badoeynhausen.de Internet: www.staatsbad-
oeynhausen.de)

Verdere informatie / links:
Tourist-Information Bad Oeynhausen
 
Im Kurpark
 
32545 Bad Oeynhausen
 
Tel. 05731 1300
 
www.badoeynhausen.de

Bij de Touist-Information staat een informatiebord met alle Walking Trails in Bad
Oeynhausen.
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