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Wandelen in het Teutoburger Woud en het Eggegebergte

De Hermannshéhen zijn een absolute topbestemming voor wandelaars in
Duitsland. Afwisselende routes met vele gezichten en hoogtes tot zo'n 470
meter, indrukwekkende boslandschappen, dramatische rotsformaties en
historische bezienswaardigheden - dit alles vindt u op de twee wandelpaden
met de rijkste traditie in de regio: de Hermannsweg en de Eggeweg.

Hier vindt u de interactieve routekaart

Hermannsweg - Cultuurpad voor ontdekkers
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Contactpersoon:

Frau Ina Bohlken
Teutoburger Wald Tourismus
Walther-Rathenau-Str. 33-35
33602 Bielefeld

. 0521-96733289
A www.hermannshéhen.de/
¥ i.bohlken@teutoburgerwald.de
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De 156 km lange Hermannsweg wordt beschouwd als een van de
mooiste hoogtewandelpaden van Duitsland. Hij loopt over de kam van het
Teutoburgerwoud door de twee natuurparken "TERRA.vita" en "Teutoburgerwoud/
Eggegebergte". De naam is afgeleid van Hermann de Cheruskaan, die in 9 na
Christus de Romeinse bevelhebber Varus versloeg en drie Romeinse legioenen
versloeg.

De Hermannsweg begint in het parklandschap Munsterland in Rheine en voert
over hoogtes van 100 tot 400 m naar Horn-Bad Meinberg. Daar eindigt de weg op
de 441 m hoge rotsgroep van het Lippische Velmerstot, vanwaar je een prachtig
uitzicht hebt over de omgeving. De historische gebeurtenissen worden herdacht
door het Hermannmonument, een van de vele bezienswaardigheden en attracties
langs de route, net als de Dorenther Kliffen, de Externsteine, de Sparrenburg in
Bielefeld en de Adlerwarte Berlebeck.

Een aantal andere getuigen van de levende geschiedenis begeleiden het pad
van de wandelaar: historische stadscentra, kastelen en kloosters, musea en
vestingwerken zoals kasteel Ravensberg documenteren de gebeurtenissen van
voorbije tijdperken. De gevarieerde geologische samenstelling van de ondergrond
en interessante plaatsen met historische centra zoals Tecklenburg of Bad lburg
maken deze tocht niet alleen tot een natuur- maar ook tot een cultuurbelevenis.

Eggeweg - wandelroute voor natuurliefhebbers

Van noord naar zuid loopt de Eggeweg doorkruist het Eggegebergte en voert
altijd over de bergkam. Over een lengte van 70 km verbindt dit pad, het eerste
"kwaliteitspad Wanderbares Deutschland", de bergkam van het Teutoburgerwoud
in het noorden met het Sauerland in het zuiden.

In prehistorische en vroeghistorische tijden werd dit bergkampad gebruikt als
leger- en handelsroute. Tegenwoordig genieten natuurliefhebbers en wandelaars
van dit schilderachtige natuurpad in het natuurpark "Eggegebergte en zuidelijk
Teutoburgerwoud". Het pad zonder nederzettingen voert van de Externsteine in
het noorden door het Silberbachtal naar het 468 m hoge Pruisische Velmerstot, de
hoogste top in het Teutoburgerwoud en Egge.

Het pad gaat verder in zuidelijke richting langs de beboste Eggeweg, die
verschillende aantrekkelijke uitzichten biedt. Onderweg naar Marsberg in het
Diemeltal zijn er veel natuurlijke bezienswaardigheden en een aantal getuigen van
het bewogen verleden te ontdekken - bijvoorbeeld de Iburgruine, de Blankenrode
stadswoestijn, de Bleikuhlen (loodgrotten), de Bierbaums Nagel uitkijktoren en
talrijke indrukwekkende rotswanden, zoals de Teutonia kliffen.

Een goede interactieve kaart vindt u hier:
https://www.outdooractive.com/nl/route/fernwanderweg/hermannshoehen-der-
ganze-trail/16952334/

Daar zit het leven!

Homepage van de Hermann Heights: www.hermannshoehen.de

Boekbare aanbiedingen: https://hermannshoehen.teutoburgerwald.de/
gastgeber-pauschalen

Adres:

Walther-Rathenau-Str. 33-35
33602 Bielefeld

. 0521-9673325
A www.hermannshohen.de/
M info@teutoburgerwald.de

Auteur:
Annika Lammers

Organisation:
Projektbliro Hermannshohen

EScan QR-code en sla deze pagina offline op,
deel hem met vrienden en meer.
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Uitgangspunt:
Bahnhof Rheine

Doel:
Marsberg

Routebeschrijving:

Der Hermannsweg ist in beide Richtungen durchgangig mit einem weifl3en "H"
auf schwarzen Grund markiert. Die Markierung wird ehrenamtlich durch den
Teutoburger-Wald-Verein erbracht.

Zur Zertifizierung des Hermannsweges wurden dem traditionellen Wegeverlauf
neue Varianten hinzugeflgt. Dieser Tourentipp beschreibt die zertifizierte
Wegeflhrung. Alternative Wegfuhrungen kénnen in Tecklenburg, Bielefeld-Bethel
und Bielefeld-Lamershagen genutzt werden.

Wanderfreundliche Unterkiinfte entlang der Hermannshdéhen sind als
"Qualitatsbetrieb Hermannshdéhen" ausgewiesen und in den Etappenvorschlagen
als Empfehlung gekennzeichnet.

Der Eggeweg ist mit einem weil3en liegenden Kreuz (Andreaskreuz, X1) in beide
Richtungen durch den Eggegebirgsverein markiert. Auf den ersten Kilometern
verlauft er auch mit dem Hermannsweg "H" parallel. Der Eggeweg ist ein
Teilstick des Europaischen Fernwanderweges E1.

Wanderfreundliche Unterkiinfte entlang der Hermannshéhen sind als
"Qualitatsbetrieb Hermannshdhen" ausgewiesen und in den Etappenvorschlagen
als Empfehlung gekennzeichnet.

Veiligheid:

Uitrusting:

Fur diese Tour empfehlen wir lhnen gute Wanderschuhe, einen Fotoapparat und
wetterfeste Kleidung. Streckenweise nur wenig Einkehrmoglichkeiten. Nehmen
Sie daher ausreichend Proviant mit!

Benaderen:
A30 bis "Rheine" (Beschilderung Innenstadt bis Bahnhof folgen)

Park:
Parkhaus "Am Bahnhof" (P3, durchgehend ge6ffnet).

Openbaar vervoer:
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Fur einen erholsamen Wanderurlaub empfehlen wir Ihnen, Bus & Bahn zu
nutzen. Parallel zu den Hermannshdhen verlaufen Bahnlinien, die an vielen
Stellen einen schnellen Einstieg in die Wanderetappe ermdglichen. Zahlreiche
Buslinien erganzen das Angebot.

Start der Tour: Bahnhof Rheine (auch Fernverkehr Hannover-Amsterdam).
Weitere Bahnhofe mit Zugangswegen zum Hermannsweg: Horstel, Ibbenburen,
Lengerich, Hilter, Dissen/Bad Rothenfelde, Borgholzhausen, Halle/Westfalen,

Steinhagen, Bielefeld, Oerlinghausen, Lage/Lippe, Detmold, Horn-Bad Meinberg,
Leopoldstal.

Literatuur:
Hikeline Fernwanderweg: Hermannshéhen (Hermannsweg-Eggeweg)

Erscheinungsdatum: 2022 (4. Auflage)
Gesamtroute Hermannshoéhen (250km): MaRstab 1: 35 000, wetterfest

Wanderkarte, Stadtpldne, Ubernachtungsverzeichnis, Hohenprofil, Fadenheftung

ISBN: 978-3-85000-767-2

Preis: 12,90 €, im Buchhandel

OUTDOOR Wanderfuhrer: Hermannsweg-Eggeweg
Erscheinungsdatum: Marz 2019 (4. Auflage)

Uber die Hermannshéhen - Wissenswertes, Unterkiinfte, Sehenswiirdigkeiten,
Etappen, Hohenprofile, Wanderkarten

ISBN: 978-3-86686-621-8

Preis: 12,90 €, im Buchhandel oder im Webshop des Verlags

Map / Maps:

Kompass Wander-Tourenkarte Hermannshohen - Eggeweg und
Hermannsweg

Erscheinungsdatum: 2021

Leporello: MaRstab 1:50.000, wasserfest, reil3fest, GPS-genau

Stadtpléne, Héhenprofil, Infos zu Sehenswertem, Ubernachtungsverzeichnis,
Einkehrstopps
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ISBN: 978-3-85026-984-1

Preis: 8,99 €, Uber Buchhandel

Verdere informatie / links:

www.hermannshoehen.de
www.teutoburgerwaldverein.de
www.eggegebirgsverein.de
www.wanderverband.de

www.toptrails.de
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