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Emmerweg Altenbeken - Nieheim

regionaler Wanderweg

Die Emerquelle - © Bad Driburger Touristik GmbH

Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


16,8 km

Distanz


4 h 37 min

Dauer


313 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


366 m

Höhenmeter
(absteigend)


376 m

Höchster Punkt


191 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Der 64,1 km lange Emmerweg folgt der Emmer, einem Nebenfluss der Weser,
von der Quelle in Langeland bis zu ihrer Mündung. Wer den ganzen Weg
laufen möchte, schafft das in drei Etappen. Start ist in Altenbeken. Auf dem
Eggeweg erreicht der Weg das Gebiet von Bad Driburg im Westen und verlässt
es im Osten in Erpentrup wieder.
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Startpunkt:
Bahnhof Altenbeken

Wegbeschreibung:
Ausgangspunkt unserer Wanderung ist der Bahnhof Altenbeken, von dort
geht es zum Marktplatz und über Adenauerstraße, Hüttenstraße, Untere
Sagestraße und Rehbergstraße zum Rehberg und von dort zur Emmerquelle am
östlichen Steilhang der Egge, etwa in gleicher Höhe, in der die Eisenbahn den
Altenbekener Tunnel verläßt. Unser Weg führt uns von der Qulle durch die
Eisenbahnunterführung nach Langeland und Erpentrup und nach Merlsheim,
wo die Emmer die Gräfte des Renaissance-Schlosses speist. Dort verlassen wir
den Flußlauf, lassen Himmighausen und Oeynhausen links liegen und wandern
über den Rumberg und durch den Nieheimer Wald zur Telegraphenstation
Oeynhausen auf der Finnstätte.

Ausrüstung:
Wir empfehlem festes Schuhwerk!

Organisation:
Bad Driburger Touristik GmbH
http://www.bad-driburg.com/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/bl0Bd
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