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
Mühlensteig (Etappe 1 - von Preußisch Oldendorf/Bad
Holzhausen bis Horst´s Höhe)

regionaler Wanderweg

Der Startpunkt der ersten Etappe die Gutswassermühle Bad Holzhausen - © Touristik Pr. Olendorf, Mühlenkreis Minden-Lübbecke

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


12 km
Distanz


3 h 24 min

Dauer


317 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


171 m

Höhenmeter
(absteigend)


285 m

Höchster Punkt


59 m

Niedrigster Punkt

Natur pur auf dem Mühlensteig. Der 60 km lange Wanderweg verläuft von
Preußisch Oldendorf bis Eisbergen/Porta Westfalica entlang des Wiehen-
und Wesergebirges. Die Etappe  1 führt auf 11 Kilometern von Preußisch
Oldendorf/Bad Holzhausen bis Horst´s Höhe. Westfalica.

Das Weser- und Wiehengebirge ist Teil des Natur- und Geoparks TERRA.vita.
Zu erleben sind malerische Agrarlandschaften und hochstämmige Mischwälder
mit artenreicher Tier- und Pflanzenwelt. Der dichte Wald, die Natur belassenen
Bachläufe, Burgreste und alte Wallanlagen verleihen dem Wandern auf dem
Mühlensteig eine besondere Atmosphäre.

Der Mühlensteig verläuft in 4 Etappen in West-Ost-Richtung. Er beginnt an der
romantischen Wassermühle im Heilbad Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen
und endet an der Windmühle in Porta Westfalica-Eisbergen, kann aber natürlich
genauso gut entgegengesetzt gelaufen werden.

Startpunkt:

Bewertungen:
      Kondition
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Gutswassermühle Bad Holzhausen

Zielpunkt:
Parkplatz Horst´s Höhe

Wegbeschreibung:
Sie starten an der Gutswassermühle Bad Holzhausen-Hudenbeck und folgen von
dort dem Wegekennzeichen des Mühlensteigs, dem Symbol eines Mahlsteins:
Weißer Kreis auf schwarzem Grund. Vorbei am Haus des Gastes im schönen
barocken Kurpark führt der Weg durch die Feldflur ins Wiehengebirge und
über den Glösinghauser Berg zur einzigartigen Rossmühle Oberbauerschaft.
Weiter geht es am Südhang des Wiehengebirges mit herrlichen Ausblicken in das
Ravensberger Hügelland, vorbei an der plattdeutschen Fleilichtbühne Kahle Wart
nach Horst´s Höhe, dem ersten Etappenziel.

Ausrüstung:
Festes Schuhwerk ist empfehlenswert.

Tipp des Autors:
In den Monaten von April bis Oktober hat die Gutswassermühle Bad Holzhausen
Sonntagnachmittags geöffnet. Ein Besuch lohnt sich.

Für nähere Informationen steht Ihnen die Touristik Preußisch Oldendorf zur
Verfügung: Tel. (05742) 4224.

Parken:
Ein großer Parkplatz befindet sich am Sportplatz Bad Holzhausen, dieser ist
über die Heddinghauserstraße erreichbar. Vom Sportplatz aus gelangt man
in wenigen Gehminuten durch den Kurpark vorbei am Haus des Gastes zur
Gutswassermühle.

Öffentliche Verkehrsmittel:
Immer wissen, was fährt: Die Schlaue Nummer für Bus und Bahn in NRW:
01806 504030 (20 Cent/Verbindung aus dem Festnetz sowie maximal 60 Cent/
Verbindung aus den Mobilfunknetzen.)

Adresse:
32361 Preußisch Oldendorf

Autor:
Mühlenkreis Minden-Lübbecke

Organisation:
Mühlenkreis Minden-Lübbecke
http://www.muehlenkreis.de/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/BsQHd
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