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Mühlenroute - Tagestour 6 - Rund um Stemwede

regionale Radtour

Windmühle Destel - © Foto 2021 von www.ChristianSchwier.de, Christian Schwier

Tourdaten:


sehr leicht
Schwierigkeit


49,6 km

Distanz


19 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


18 m

Höhenmeter
(absteigend)


56 m

Höchster Punkt


37 m

Niedrigster Punkt

300 Kilometer ausgeschilderte Radwege, idyllisch gelegen entlang der Weser
und des Wiehengebirges, führen dich im Mühlenkreis Minden-Lübbecke
durch interessante Moor- und Ackerbaulandschaften, hübsche Dörfer und
lebendige Kleinstädte. Was den Kreis jedoch wirklich zu einem wirklichen
Unikat macht, sind die 43 funktionsfähigen Wind-, Wasser- und Rossmühlen
sowie Deutschlands einzige mahlfähige Schiffmühle.

In dieser Collection stellen wir dir sechs Tagestouren mit dem Rad vor, die
diese geschichtsreichen Bauwerke miteinander verbinden. Bei allen Touren
liegt der Ausgangspunkt so, dass du ganz einfach mit deinem Rad per Zug
oder Auto anreisen und anschließend sofort mit dem Rad losradeln kannst.

Neben unseren Routenvorschlägen und der Navigation mit komoot kannst
du die Tagestouren auf der Mühlenroute übrigens auch nach Knotenpunkten
erradeln. Das Knotenpunktsystem ergänzt das rot-weiß beschilderte
Radverkehrsnetz. An bestimmten Wegweisern ist es mit verschiedenen
nummerierten "Knotenpunkthüten" ausgestattet. Diese befinden sich gut
sichtbar oberhalb der Wegweiser.

Um die Gemeinde Stemwede verläuft diese knapp 52 Kilometer lange Radrunde.
Neben einigen Mühlen wirst du auch den Naturpark Dümmer ein wenig
kennenlernen. Der Einstieg ist entlang der Route überall möglich. Wir empfehlen
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den Start am Bahnhof Rahden. Dein Auto kannst du hier entspannt parken oder
ganz einfach mit der Bahn anreisen.

Gegen den Uhrzeigersinn startest du die Runde und radelst dabei zuerst in
Richtung des Naturparks Dümmer. Zahlreiche Wassergräben durchziehen hier
das Gebiet, das ein wichtiger Brut- und Rastplatz für viele Zugvögel ist. Nur
die erste Mühle auf dieser Tour, die Bockwindmühle in Oppenwehe, liegt im
Naturpark. Denn die Kolthoffsche Mühle liegt bereits genau an der Grenze
und die letzte Mühle auf dieser Tour – die Windmühle Destel – liegt bereits
außerhalb des Schutzgebietes. Etwas Abwechslung bei dieser Mühlenroute bietet
der Museumshof Rahden. Wir haben ihn bei dieser Tour als erstes Highlight
eingeplant, du kannst dir aber das museale Bauerngehöft auch zum Abschluss der
Tour aufheben.

Bei dieser Route kannst du dich an den Knotenpunkten in folgender Reihenfolge
orientieren: 95-94-96-99-19-1-4-11-10-9-13-12-99-96-94-95

Alle Infos zum Kontenpunktsystem findest du hier.

Merkmale:
Informationen
Fahrradtauglich, Familienfreundlich, Einkehrmöglichkeit, Unterkunftsmöglichkeit,
Rundweg

Startpunkt:
Bahnhof Rahden, Eisenbahnstraße 3, 32369 Rahden

Zielpunkt:
Bahnhof Rahden, Eisenbahnstraße 3, 32369 Rahden

Tipp des Autors:
Von April bis Oktober sind die Mühlen an den Mahl- und Backtagen abwechselnd
in Betrieb und du kannst leckere westfälische Spezialitäten in Müllerhäusern
oder Biergärten inmitten wohltuender Landschaft genießen. Das aktuelle Mahl-
und Backprogramm bekommst du beim Mühlenverein Minden-Lübbecke oder
beim Mühlenkreis Minden-Lübbecke (Telefonnummer: 0571 80723170, E-Mail an
muehlenkreis@minden-luebbecke.de).
 
 
 
 

Parken:
Parkmöglichkeiten stehen am Bahnhof Rahden, Eisenbahnstr. 3, 32369
Rahden ausreichend zur Verfügung. Alternativ bietet der Museumshof Rahden,
Museumshof 1, 32369 Rahden, weitere Parkmöglichkeiten.
 
 

Organisation:
Kreis Minden-Lübbecke
https://www.minden-luebbecke.de/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/g1mhf
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Karte/Karten:
Einen praktischen Flyer mit Übersichtskarte sowie weiteres Informationsmaterial
erhälts du kostenlos beim Mühlenkreis Minden-Lübbecke (Tel.: 0571 80723170
oder info@muehlenkreis.de).
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