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Jogging Paderborn: Lippesee-Runde

Jogging/Nordic-Walking

Blick über den Lippesee auf Gut Lippesee - © Karl Heinz Schäfer, Tourist Information Paderborn / Verkehrsverein Paderborn e.V.

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


5,8 km
Distanz


0 h 35 min

Dauer


17 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


17 m

Höhenmeter
(absteigend)


99 m

Höchster Punkt


94 m

Niedrigster Punkt
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Schöne Joggingrunde um den Lippesee.

Schöne Joggingrunde um den Lippesee. Etwa die Hälfte der Strecke ist asphaltiert,
die andere Hälfte mit wassergebundener Decke befestigt. Rund 80 % der Strecke
sind abends beleuchtet. Die Joggingtour ist ein Rundkurs, Start und Ende sind
daher an jedem Ort der Strecke möglich.
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Startpunkt:
Parkplatz bei DLRG-Station in Paderborn-Sande

Zielpunkt:
Parkplatz bei DLRG-Station in Paderborn-Sande

Wegbeschreibung:
Die Joggingrunde führt gegen den Uhrzeigersinn um den Lippesee. Vom
Parkplatz aus passiert man zunächst das Vereinshaus des Seglervereins SVPB,
dann das Bistro "Seemöwe" mit Tretbootverleih und Minigolfanlage. Vorbei am
ehemaligen Kieswerk und über den Dorfplatz von Sande läuft man weiter zum
Auslaufbauwerk des Lippesees nahe der B 64, wo man die Fußgängerbrücke
überquert.

Weiter geht es auf nun asphaltiertem Weg entlang der Lippe am Gut Lippesee
vorbei bis zur Kreuzung Nesthauser Straße. Hier biegt man links ab und passiert
kurz darauf die Brücke über die Lippe. Man durchquert ein kleines Waldstück,
läuft am Fahrradgeländeparcours und Spielplatz entlang und danach über den
großen Parkplatz. Kurz darauf ist der Ausgangspunkt wieder erreicht.

Sicherheitshinweise:
Der Rundweg um den Lippesee ist bei gutem Wetter stark frequentiert. Achten
Sie daher vor allem auf die Radfahrer!

Tipp des Autors:
Nehmen Sie bei warmen Wetter nach der Tour einfach ein kurzes, erfrischendes
Bad im Lippesee! Sie laufen direkt am Sandstrand beim Bistro "Eisklang" vorbei.

Anfahrt:
Über die Autobahn A 33 bis zur Abfahrt PB-Schloß Neuhaus; dann auf der B 64
Richtung Delbrück bzw. Rheda-Wiedenbrück fahren. Nach etwa 3 Kilometern (4.
Ampel) rechts in Richtung Sande / Sennelager abbiegen. Der Sennelagerstraße
gut 1 Kilometer folgen, dann rechts auf den Parkplatz bei der DLRG-Station
(auch Wohnmobil-Stellplatz) abbiegen. (Zieladresse für Navigationsgeräte:
Sennelagerstraße 58, 33106 Paderborn-Sande)

Parken:
Parkplatz bei der DLRG-Station. Dort gibt es normalerweise ausreichend
Parkmöglichkeiten. Das Parken ist kostenlos.

Öffentliche Verkehrsmittel:
Die Stadtbus-Linien 4 und 9 (PaderSprinter) verkehren zwischen Paderborn und
Paderborn-Sande, die Zielhaltestelle ist "Sande, Schule".
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Weitere Infos / Links:
Tourist Information Paderborn
 
Königsplatz 10
 
33098 Paderborn
 
Tel. 05251 8812980
 
tourist-info@paderborn.de
 
www.paderborn.de
 
www.facebook.com/paderborn.tourismus
 

Luftbild: Paderborn-Sande und Lippesee - © Stadt- und Kreisarchiv Paderborn /
Gerd Vieler, Tourist Information Paderborn / Verkehrsverein Paderborn e.V.

Auslaufbauwerk und Fußgänger-/Radfahrerbrücke - © Tourist Information Paderborn, Karl Heinz Schäfer
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