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Erlebnispunkte entlang der lebendigen Altenau

regionale Radtour

Karte Radtour: Lebendige Altenau - © Naturpark Teutoburger Wald / Eggegebirge

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


19 km
Distanz


1 h 25 min

Dauer


159 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


159 m

Höhenmeter
(absteigend)


304 m

Höchster Punkt


180 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Bei dem Radweg entlang der Altenau handelt es sich um eine ca. 19 km lange,
familienfreundliche Rundtour.

Gemeinsame Familienzeit in der Natur – ein großartiges Erlebnis! Der Naturpark
Teutoburger Wald/Eggegebirge hat daher diesen 19 km langen Radweg speziell für
Familien entwickelt. Meist verläuft er abseits von befahrenen Verkehrswegen, aber
an drei Stellen müssen Straßen überquert werden. Hinter Husen geht es etwas
bergan, aber insgesamt ist der Radweg für Kinder ab dem Grundschulalter gut zu
bewältigen.

Unterwegs gibt es viel zu entdecken. Immer wenn eins der acht überlebensgroßen
Tiere auftaucht, gibt es etwas Besonderes zu sehen oder zu erleben. Diese stehen
direkt am Radweg und passen immer zu dem Lebensraum, der sie umgibt. Dort
lohnt es sich anzuhalten und auf Entdeckertour zu gehen. Denn die Tiere wurden
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dorthin gesetzt, wo es etwas Interessantes für Kinder zu erforschen gibt. An der
Obstwiese zwischen Husen und Dalheim wartet eine Entdeckerkiste. Hier werden
weitere Entdeckertouren des Naturparks vorgestellt und erklärt, wie Familien das
Naturpark-Entdeckerspiel gewinnen können.

Die Radtour startet am Wanderparkplatz Dammstraße in Henglarn. Das lachende
Fahrrad zeigt den Weg. Nach 19 Kilometern endet die Radtour am Ausgangspunkt.

Merkmale:
Informationen
Familienfreundlich, Rundweg
Zahlungsmöglichkeiten
kostenfrei / jederzeit zugänglich

Startpunkt:
Parkplatz Dammstr. In Henglarn

Zielpunkt:
Parkplatz Dammstr. In Henglarn

Tipp des Autors:
Naturbad Alteautal

Genießt das chlorfreie, ohne Chemiezusätze gefilterte Wasser und die idyllisch
gelegene Freizeitanlage mitten im Altenautal.

 

GPS-Erlebnispfad "Altenau-Ranaturierung"

Der Pfad zur Renaturierung des Flusses richtet sich an Familien. Auf ca. 3 km gibt
es 7 interaktive Stationen mit Informationen und Rätseln.

 

Kloster Dalheim

Das Kloster wurde im 15. Jahrhundert gegründet und beherbergt seit 2007 das
LWL-Landesmuseum für Klosterkultur. Für Kinder kann man extra Führungen
buchen.

Anfahrt:
Der Startparkplatz liegt an der Ortsdurchfahrt Henglarn. Für die Anreise mit dem
Auto geben Sie in das Navigationsgerät (Dammstraße 50, 33165 Lichtenau) ein.

Parken:
Der Parkplatz an der Dammstraße ist kostenfrei.

Quelle: destination.one
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Ein weiterer kostenfreier Parkplatz befindet sich am Schwimmbad. (Dr.-
Schmücker-Straße 30, 33165 Lichtenau)

Markierungszeichen - © Naturpark Teutoburger Wald / Eggegebirge

Naturbad Altenautal - © naturbad-altenautal Luftbild Altenau - © WOL, Naturpark Teutoburger Wald / Eggegebirge
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Kloster Dalheim - © W. Peters, Naturpark Teutoburger Wald / Eggegebirge


