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Von Garmisch-Partenkirchen durch das Obere Isartal

Mountainbiken  Radfahren

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


53,1 km

Distanz


3 h 30 min

Dauer


468 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


468 m

Höhenmeter
(absteigend)


1002 m

Höchster Punkt


705 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Eine schöne Rundtour, die dir in kurzer Zeit die Schönheiten des Oberen
Isartals näher bringt. Die Radtour kannst du in Mittenwald und Klais beenden
und mit dem Zug zurück fahren.

Von Garmisch-Partenkirchen  folgst du dem Radweg neben dem Bahngleis und
entlang der B2 bergauf bis Gerold. Für mehr Ruhe, solltest du die Strecke über
das "Alte Gsteig" wählen. Hier ist es herrlich ruhig, dafür etwas steiler. Hast
du den höchsten Punkt überwunden, breitet sich vor dir das Obere Isartal aus.
Bald erreichst du Klais, die kleine Ortschaft Barmsee und schließlich Wallgau.
Hier dreht die Runde und es geht weiter nach Krün. Entlang des Isar-Radwegs
geht es am Fuße des Karwendels bis in die Ortsmitte von Mittenwald. Hier lohnt
sich eine längere Pause um das Geigenbaumuseum zu besuchen oder durch die
schöne Fußgängerzone zu bummeln. Der nächste Streckenabschnitt ist wieder
etwas steiler und führt kurz an einer verkehrsreichen Straße entlang. Ab den
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Buckelwiesen wird das Gelände ebener und sobald zu Klais hinter dir gelassen
hast, geht es wie von selbst bergab. Die letzte Etappe radelst du auf dem direkten
Wege parallel der B2 nach Garmisch-Partenkirchen zurück.

Merkmale:
Informationen
Kulturell interessant, Einkehrmöglichkeit, Rundweg

Startpunkt:
Bahnhof Garmisch-Partenkirchen

Zielpunkt:
Bahnhof in Garmisch-Partenkirchen

Wegbeschreibung:
Am Bahnhof folgst du der Fahrradbeschilderung in Richtung Mittenwald. Parallel
zu den Gleisen geht es bis zum Skistadion. Von dort fährst du nach links in
die Wildenauer Straße bis zur Hauptstraße. Wenn du die flachere Variante
bevorzugst überquerst du die Straße und folgst rechts dem Radweg. Andernfalls
überquerst du die Straße und fährst links am Bach entlang zur Mittenwalder
Straße. Hier biegst du rechts ab, unmittelbar darauf zweigt die Dr.-Wigger-
Straße ab, in die du rechts einbiegst und bergauf folgst. Am Berggasthof
"Schöne Aussicht" kannst du mit Blick auf die neue Skisprungschanze kurz
verschnaufen. An der nächsten Wegkreuzung geht es rechts nach Schlattan.
An der Bushaltestelle kurz vor Kaltenbrunn treffen die beiden Wege wieder
zusammen. Nach dem Alpengasthof "Zum Schweizerbartl" gelangst du
durch eine Unterführung auf die andere Straßenseite, wo sich der Radweg
eben fortsetzt. Die Felder zu deiner Rechten sind im Winter ein beliebtes
Langlaufgebiet. Nach einigen Kilometern weist ein Schild den Weg nach Gerold.
Hier geht es nochmals durch eine Unterführung, dann ein kleines Stück bergauf.
Gerold lässt du hinter dir und folgst dem Radweg neben der B2 über Klais bis
zum Ortsteil Barmsee. Am Ortsende von Barmsee, nach einer Brücke, folgst
du dem Weg in Richtung Wallgau. In Wallgau stößt du wieder auf den Radweg,
der dich durch Krün und schließlich nach Mittenwald führt. Von der Ortsmitte
bei der Kirche kommst du durch das "Gries" zum Gröbelweg. Jetzt geht es steil
ansteigend an der Gröbl-Alm vorbei bis zum nächsten Abzweig. Hier biegst du
auf die abwärtsführende Straße ein, am Ende stößt du auf die Verbindungsstraße
nach Klais. Links abzweigen, ein kurzes Stück noch bis zum Schmalensee und
dann geht es am rechten Ufer entlang durch die naturgeschützen Buckelwiesen.
Die grasbewachsenen Bodenwellen entstanden am Ende der Würmeiszeit,
als der vordringende Isargletscher den Schotter der Moränen zu Drumlins,
langgezogenen Bodenwellen, zusammenschob. In den Buckelwiesen teilt sich
der Radweg, du hältst dich links Richtung Klais. Das letzte Stück deiner Radtour
legst du auf dem gleichen Weg zurück wie zu Beginn. Folge dem parallel der
B2 verlaufenden Strecke über Gerold und Kaltenbrunn zum Ortseingang von
Garmisch-Partenkirchen. Gleich links in die Wildenauer Straße einbiegen und ein
paar Minuten später hast du den Bahnhof erreicht.

Sicherheitshinweise:
Alpiner Notruf Tel: 112 (Bergwacht)
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Bergwettervorhersage der Bayerischen Zugspitzbahn Bergbahnen Tel: +49 8821
79 79 79

Ausrüstung:
• Radbekleidung (Zwiebellook)
• Helm
• Flickzeug und Schlauch
• Mountainbike Packliste
 
 

 

Tipp des Autors:
In der kleinen Gemeinde Gerold liegt einer der schönsten Moorseen in den
Alpen. Inmitten von Wiesen und Wald, während sich im Hintergrund majestätisch
die Wettersteinkette und das Karwendel erheben. Badesachen nicht vergessen!

Anfahrt:
• Per Auto: Bahnhof Garmisch-Partenkirchen.
 

Parken:
• Parkplatz: am Eisstadion (P8)
 

Öffentliche Verkehrsmittel:
• Per Bahn bis Bahnhof Garmisch - Partenkirchen.
• Per Ortsbus Linie 1 und 2 oder 4 und 5 bis Bahnhof.
 

Literatur:
Inspiriere dich bei deiner nächsten Buchhandlung.

Karte/Karten:
GaPa Wanderführer mit KOMPASS Wanderkarte (1:35.000)

Weitere Infos unter +49 88 21 - 180 700

Weitere Infos / Links:
www.gapa-tourismus.de 
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