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Vom Kreuzeck über Schöngänge und Nordwandsteig

Bergtour  Klettersteig

Nordwandsteig - © VIVALPIN

Tourdaten:


schwer

Schwierigkeit


4,9 km
Distanz


2 h 15 min

Dauer


559 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


184 m

Höhenmeter
(absteigend)


2194 m

Höchster Punkt


1615 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Ein schöner Klettersteig, der landschaftlich beeindruckend und durch die
Bergbahn gut erreichbar ist.

Von der Bergstation der Kreuzeckbahn aus erschließt sich ein alpines Gelände, das
sowohl für Kletterer, als auch für Nicht-Kletterer ein paar "Sahnestückchen" parat
hat. Allen voran die Alpspitze mit ihren bestens versicherten Klettersteigen.

Eine detaillierte Tourenbeschreibung findest du im "PDF Druck" weiter oben.

Bewertungen:
      Panorama

      Kondition

Adresse:
82467 Garmisch-Partenkirchen

Autor:
GaPa Tourismus GmbH

Organisation:
GaPa Tourismus GmbH
http://www.gapa-tourismus.de/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/Mvgcd
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Merkmale:
Informationen
Einkehrmöglichkeit

Startpunkt:
Bergstation der Kreuzeckbahn

Zielpunkt:
Bergstation Alpspitzbahn

Wegbeschreibung:
Von der Bergstation der Kreuzeckbahn auf 1.650 m aus gehst du südwestlich
Richtung Hochalm. Hier folgst du dem breiten Wanderweg, der im Winter die
Skiabfahrt ist, bis du oben an einer Bergwachthütte vorbei kommst. Weiter auf
dem Wanderweg. Achte nach nun auf die Abzweigung, wo du das Hinweisschild
"Schöngänge" siehst. Diesem links abzweigenden Steig folgst du. Hier beginnt
der teils luftige und bei Nässe rutschige Klettersteig durch die Schöngänge.
Nachdem du die steile Wand passiert hast, ist ein Abstecher zum Gipfel der
Bernadeinwand lohnend. Nach dem Wandausstieg hältst du dich für den
weiteren Weg westlich durch die Nordwand der Alpspitze, du wanderst nun
auf dem Nordwandsteig und am linken Rand des Kars weiter abwärts (alpine
Markierung: rote Punkte). Wenn du am Fuße der Alpspitznordwand angelangt
bist führt dich der Weg direkt zur Bergstation der Alpspitzbahn.

Sicherheitshinweise:
Der Klettersteig sollte nur mit ausreichend Bergerfahrung und mit Klettersteigset
und Helm begangen werden. Im Frühsommer oder auch späteren Herbst kann
es noch/schon Schnee geben! Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und ausreichend
Kondition sind unbedingt erforderlich.

 

Alpiner Notruf Tel: 112 (Bergwacht)

Bitte beachte die aktuelle Wetterlage.

 

Ausrüstung:
• Packliste Klettersteig
 
 

Tipp des Autors:

Quelle: destination.one

ID: t_100270285

Zuletzt geändert am 24.01.2024, 16:30
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Einzelne Bilder dieser Tour, sind zur Verfügung gestellt von der Ski- und
Bergschule VIVALPIN. Wenn Du auch so schöne Augenblicke am Berg erleben
möchtest, informiere Dich unter www.vivalpin.com

Für Klettersteig-Touren empfiehlt es sich, dass du einen Bergführer nimmst. Sie
begleiten dich auf allen Touren, zeigen dir die schönsten Ecken und haben immer
den einen oder anderen Geheimtipp auf Lager. Gerade im Gebiet der Alpspitze
gibt es viele interessante Touren, die du mit einem Bergführer - auch mit Kindern
- sicher erkunden kannst.

 

Anfahrt:
• Per Auto: Kreuzeck-/Alpspitzbahn.
 
 

 

 

 

Parken:
• Parkplatz bei den Talstationen (P9).
 

Öffentliche Verkehrsmittel:
• Per Bahn bis Bahnhof Garmisch - Partenkirchen.
• Per Ortsbus Linie 2 bis Kreuzeck-/Alpspitzbahn.
• Per Zahnradbahn bis Kreuzeck-/Alpspitzbahn.
 
 

Literatur:
Inspiriere dich bei deiner nächsten Buchhandlung.

Karte/Karten:
GaPa Wanderführer mit KOMPASS Wanderkarte (1:35.000)

Weitere Infos unter +49 88 21 - 180 700

Weitere Infos / Links:
www.gapa-tourismus.de

www.zugspitze.de, www.vivalpin.com, www.kreuzeckhaus-gapa.de
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Klettersteig - © VIVALPIN

Gipfelglück - © GaPa Tourismus Online, GaPa Tourismus GmbH Blick über das Osterfeldergebiet - © VIVALPIN

Zustieg zum Nordwandsteig - © VIVALPIN
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