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
Moorrunde - Radtour durch Bad Kohlgrub, Bad Bayersoien &
Saulgrub

Radfahren  Thementouren

Etappenstück zwischen Altenau und Saulgrub - © Udo Bernhart, Zugspitz Region

Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


50,9 km

Distanz


4 h 10 min

Dauer


533 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


510 m

Höhenmeter
(absteigend)


922 m

Höchster Punkt


635 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Eine lange Radtour durch eine idyllische Moorlandschaft für
konditionsstarke Radfahrer, die gerne auch mal über längere Phasen bergauf
in die Pedale treten.

Die Ortschaften Bad Kohlgrub und Bad Bayersoien sind bekannte Moor-
Kurorte. Für Naturliebhaber bietet diese Tour abwechslungsreiche Wege zwischen
Staffelsee und der Ammer. Besonders sehenswert ist die Hochmoorlandschaft
rund um die beiden Kurorte sowie der Ammerdurchbruch, der auch als Scheibum
bekannt ist.

Bewertungen:
      Panorama

      Kondition

Adresse:
82433 Bad Kohlgrub

Autor:
Andrea Mohr

Organisation:
Zugspitz Region
https://www.zugspitz-region.de/
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Merkmale:
Informationen
Einkehrmöglichkeit, Rundweg

Startpunkt:
Bahnhof Bad Kohlgrub

Zielpunkt:
Bahnhof Bad Kohlgrub

Wegbeschreibung:
Wir starten am Bahnhof in Bad Kohlgrub und halten uns in Richtung Osten.
Auf den breiten Wegen fahren wir in Richtung Uffing, hindurch durch eine
faszinierende Moorlandschaft und einem grandiosen Blick auf den Staffelsee. In
Uffing angelangt fahren wir in nordwestlicher Richtung weiter bis nach Schöffau.

Von dort führt uns der Weg weiter nach Bad Bayersoien, vorbei am malerischen
Soiersee, wieder hinein in die Moorlandschaft und zurück nach Bad Kohlgrub.
Dort geht es weiter über Saulgrub in westlicher Richtung bis zur Scheibum, dem
sogenannten Ammerdurchbruch. Anschließend fahren wir über Unternogg,
Altenau und Wurmansau zurück nach Bad Kohlgrub.

Sicherheitshinweise:
Auf den Wegen durch das Moor bitte auf Wanderer und Spaziergänger Rücksicht
nehmen. Zwischen Sprittelsberg und Obernach kann der Schotter durchaus
gröber ausfallen, daher schlagen wir vor, diese Tour mit dem Mountainbike zu
fahren.

Ausrüstung:
Verkehrssicheres Fahrrad, Fahrradhelm, Tages-Radrucksack (ca. 20 Liter) mit
Regenhülle, bequeme Sportschuhe, ggf. Radschuhe, witterungsangepasste
und strapazierfähige Kleidung im Mehrschicht-Prinzip, ggf. Radtrikot, ggf.
Fahrradhandschuhe, Luftpumpe, Fahrrad-Werkzeug, Sonnen- und Regenschutz,
Proviant und Trinkwasser, Trinkflasche und passende Halterung, Erste-Hilfe-Set,
Taschenmesser, Handy, ggf. Handy-Halterung für den Lenker, ggf. Stirnlampe
und Reflektoren, Kartenmaterial

Tipp des Autors:
Kurz nach dem Wirtshaus Acheleschwaig (nach Überquerung der Ammer)
unbedingt einen kurzen Stopp einlegen, um zu Fuß zur Scheibum, dem
Ammerdurchbruch zu wandern.

Anfahrt:
Von München über die Autobahn A95 in Richtung Garmisch-Partenkirchen,
Abfahrt Murnau nehmen. Durch Murnau durch der Hauptstraße entlang bis zur

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/hSNYd

Quelle: destination.one
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Abzweigung in Richtung Bad Kohlgrub. Der Staatsstaße 2062 bis Bad Kohlgrub
folgen.

Parken:
 

Mehrere Einstiegsmöglichkeiten in die Tour:

Bad Kohlgrub Parkplatz Wertstoffhof

Bad Bayersoien Parkplatz Friedhof

Altenau Parkplatz Dorfweiher

 

Öffentliche Verkehrsmittel:
Ab München bestehen stündliche Bahnverbindungen nach Bad Kohlgrub mit
Umstieg in Murnau.

Bahnhaltestellen entlang der Route: Uffing, Bad Kohlgrub, Saulgrub, Altenau

Weitere Infos / Links:
Radverleih;

• Tourist-Info Bad Bayersoien, Dorfstr. 45, 82435 Bad Bayersoien
• Tourist-Info Bad Kohlgrub, Hauptstr. 27, 82433 Bad Kohlgrub
 



Seite 4 / 4

Soier See in Bad Bayersoien - © Ammergauer Alpen GmbH,
Daniela Blöchinger, Ammergauer Alpen GmbH, Daniela Blöchinger

Radfahren durch saftige Wiesen in der Zugspitz Region - © Udo Bernhart, Zugspitz Region Stele Meditationsweg - Scheibum - © Thorsten Unseld, Thorsten Unseld


