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
Salzgitter Wanderweg (Vom Thermalsolbad zum Hasenspring)

Wandern

Salzgitter-Bad, Ausschilderung Wanderweg 1 - © Tourist-Information Salzgitter

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


3,2 km
Distanz


0 h 50 min

Dauer


54 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


29 m

Höhenmeter
(absteigend)


219 m

Höchster Punkt


164 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Dieser Weg durch schönen Hochwald eignet sich besonders für Familien mit
Kindern. Als Einkehrmöglichkeit bietet sich die Waldgaststätte Hasenspring
an (Öffnungszeiten beachten).

Der Harzklubzweigverein Salzgitter hat zahlreiche Wanderwege im weitläufigen
Salzgittergebiet ausgeschildert, allerdings ausschließlich im Westen rund um den
Salzgitter Höhenzug. Ein guter Start in die Wandersaison bietet der Wanderweg Nr.
1 mit einem nur geringen Höhenunterschied und einer Länge von etwas über 3 km.
Der große kostenfreie Parkplatz am Thermalsolbad steht jederzeit offen. An der
Wandertafel führt ein Weg in den Wald, zum Ausgangspunkt vieler Wanderwege
an der Schranke beim sogenannten Apothekerwinkel. Im schattigen Wald spürt
man sofort die Ruhe und kann sich auf eine erholsame Wanderung einlassen. Eine
Einkehr in der Waldgaststätte Hasenspring bietet sich an. Kleinere Abstecher zum
Golfplatz mit dem Skulpturenweg oder rund um den Kur-/Greifpark mit weiteren
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Skulpturen oder einem Märchenpfad sind möglich und erweitern diese kurze Rund
individuell zu einem längeren Ausflug. Wer mag, kann noch einige Runden im
Thermalsolbad schwimmen oder im Bistro "SoleMARE" einkehren.

Merkmale:
Tourart
Rundtour
Informationen
Familienfreundlich, Einkehrmöglichkeit, Rundtour, Barrierefrei

Startpunkt:
Parkplatz am Thermalsolbad Salzgitter-Bad

Zielpunkt:
Parkplatz am Thermalsolbad Salzgitter-Bad

Wegbeschreibung:
Ausgangspunkt ist der Parkplatz hinter dem Thermalsolbad Salzgitter-Bad.
Am Waldeingang steht eine große Übersichtskarte der Wanderwege im
Süden Salzgitters. Ein breiter Waldweg markiert hier den Start zahlreicher
Wanderungen. Nach wenigen Schritten erreicht man auf dem Hauptweg den
Apothekerwinkel mit Sitzbänken. Es gibt dort mehrere kleine Feuchtbiotope,
eine artenreiche typische Flora und seltene Pflanzen. Zwischen Bäumen und
Sträuchern hindurch kann man in nördlicher Richtung die Bebauung von
Salzgitter-Bad erkennen. Der Rundwanderweg geht nun einige Meter weiter
in den Wald hinein und zweigt bald nach links ab. In einem großen Bogen
geht es auf einer breiten Fahrstraße durch das Südholz an der Waldgaststätte
Hasenspring vorbei bis zum Birkenweg. In diesen bitte links einbiegen. Am Ende
biegen Sie links hinauf auf die Bismarckstraße bis zurück zum Thermalsolbad
linkerhand an der Straße "Parkallee".

Tipp des Autors:
An der Waldgaststätte Hasenspring befindet sich die Stempelstation 16 des ILE-
Freizeitstempelpasses des Tourismusverbands Nördliches Harzvorland.

Anfahrt:
Über die B6 oder B248 nach Salzgitter-Bad. Der Ausschilderung zum
Thermalsolbad folgen.

Parken:
Das Parken ist kostenfrei auf dem Großparkplatz am Thermalsolbad Salzgitter-
Bad möglich.

Öffentliche Verkehrsmittel:

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/vTLHd
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Salzgitter-Bad besitzt einen Bahnhof, der an das DB-Regionalverkehrsnetz
angeschlossen ist. Direkt zum Thermalsolbad fährt ab Bahnhof stündlich die
KVG-Buslinie 618 (nur Mo-Sa). 2023 gibt es mit "FLEXO" ein Pilot-Projekt für
On-Demand-Busverkehr innerhalb von Salzgitter-Bad, der zur Anreise zum
Thermalsolbad jederzeit gebucht werden kann.

Karte/Karten:
Stadt Salzgitter: Wander- und Fahrradkarte

Außenansicht Thermalsolbad Salzgitter-
Bad - © Tourist-Information Salzgitter

Salzgitter-Bad, Blick auf die Skulptur "Kopf" vom Wanderweg hinterm Thermalsolbad aus - © Tourist-Information Salzgitter
Shadow Dimension von Hiromi Akiyama, Skulpturenweg

Salzgitter-Bad - © Tourist-Information Salzgitter

Kunstwerk Skultpur "Der Kuss" von Menashe Kadishman in Salzgitter-Bad - © Tourist-Information Salzgitter Bänke am Apothekerwinkel in Salzgitter-Bad - © Tourist-Information Salzgitter
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Salzgitter-Bad, Abzweig Wanderweg 1 vom Hauptweg
aus nach links - © Tourist-Information Salzgitter

Startpunkt vieler Wanderwege in Salzgitter-
Bad bei der Schranke am Apothekerwinkel

- © Tourist-Information Salzgitter

Salzgitter-Bad, Hauptweg Wanderwege 1 bis 5
im Sommer - © Tourist-Information Salzgitter

Waldeingang hinterm Thermalsolbad in
Salzgitter-Bad - © Tourist-Information Salzgitter

Waldgaststätte Hasenspring Salzgitter-Bad -
© Anne König, Tourist-Information Salzgitter


