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X10 - Lönspfad

Fernwanderweg
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Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


45,4 km

Distanz


13 h 2 min

Dauer


973 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


962 m

Höhenmeter
(absteigend)


442 m

Höchster Punkt


179 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Der X10 -  Lönspfad, benannt nach dem Natur- und Heimatdichter Hermann
Löns, verbindet die Bergstadt Oerlinghausen entlang des nördlichen
Sennerandes durch das Silberbachtal mit dem kleinen Ort Leopoldstal (Horn-
Bad Meinberg) östlich der Lippischen Velmerstot.

250 Stufen der Himmelsleiter bilden die erste sportliche Herausforderung.

Über den Tönsberg, vorbei am archäologischen Freilichtmuseum, durch das Gebiet
des Naturschutzgroßprojekts Senne wandern wir nördlich der Stapelager Senne
(Truppenübungsgelände) Richtung Augustdorf.
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      Panorama

      Kondition
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33813 Oerlinghausen
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Über einen Pass zwischen Großem Ehberg und Allhornsberg steigen wir hinab zur
Lopshorner Allee. Weiter führt uns der Weg zum Sender Teutoburger Wald auf dem
Bielstein, vorbei am Dreiflußstein (Wasserscheide Weser, Ems, Rhein) durch eine
Kastanienallee Richtung Hangstein. Östlich von Detmold-Berlebeck wenden wir
uns nach Süden, über den mit 412 m zweithöchsten Punkt nördlich der Hochfläche
des Winnfeldes erreichen wir den Kreuzkrug in Schlangen-Oesterholz.

Über den Archäologischen Lehrpfad Oesterholz, vorbei an Grabhügeln aus
der Bronzezeit passieren wir in Kohlstädt, erstmals erwähnt im Jahr 1036
als Colstidi, die ehemalige Wassermühle Starke. Auf dem Wegeabschnitt
südlich der Hohlsteinhöhle gelangen wir mit ca. 430 m zum höchsten Punkt
unserer Wanderung. Der letzte Wegeabschnitt führt uns neben der ehemaligen
Kattenmühle durch das romatische Silberbachtal, Nahtstelle zum Eggegebirge
durch Leopoldstal zum Bahnhof, dem Ziel unserer Wanderung.

Merkmale:
Informationen
Natur Highlight, Kulturell interessant, Einkehrmöglichkeit, Mehrtagestour,
Unterkunftsmöglichkeit, Beschilderung
Zahlungsmöglichkeiten
kostenfrei / jederzeit zugänglich

Zielpunkt:
Leopoldstal Bahnhof, 32805 Horn-Bad Meinberg

Anfahrt:
https://www.oerlinghausen.de/de/unsere-stadt/stadtinformationen/anreise.php

Parken:
Es gibt viele kostenlose Parkplätze in Oerlinghausen:
 
https://www.oerlinghausen.de/de/tourismus-freizeit/aktivitaeten/wandern.php
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