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
Kneipp Weg Motivation

regionaler Wanderweg  Themenweg

Wanderer bei Andepen - © Bad Wünnenberg Touristik GmbH/Lea Franke - info@bad-wuennenberg-touristik.de

Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


12 km
Distanz


3 h 22 min

Dauer


180 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


180 m

Höhenmeter
(absteigend)


332 m

Höchster Punkt


255 m

Niedrigster Punkt

Kneippen mit Nachbarn

Das dichtbewachsene Waldgebiet "Nollenholz" sowie die offenen Felder
des Mesterfeldes und des Franzbergs verbinden abwechslungsreich Bad
Wünnenberg mit dem Stadtteil Leiberg. Das idyllisch gelegene Kneipp-Becken
im ruhigen Empertal ist nur eines von vielen Gelegenheiten, die Kneippsche
Gesundheitstheorie hautnah auf dieser Wanderung zu spüren. Ein hölzerner
Kirchturm, erinnert an die Kirchstelle des mittelalterlichen Andepens. Von hier aus
haben Sie einen hervorragenden Blick auf das Örtchen.

Merkmale:
Informationen
Wintertauglich, Rundweg, Beschilderung, Tour mit Hund, Gute Anbindung an
ÖPNV
Zahlungsmöglichkeiten
kostenfrei / jederzeit zugänglich

Bewertungen:
      Panorama

      Kondition

Ansprechpartner:
Bad Wünnenberg Touristik GmbH
Im Aatal 1
33181 Bad Wünnenberg

 +49 2953 / 99880
 https://www.bad-wuennenberg.de/
 info@bad-wuennenberg-touristik.de

Adresse:
33181 Bad Wünnenberg

Autor:
lokaler Redakteur

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/4XQBd
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Startpunkt:
Spanckenhof, Leiberger Str. 10, 33181 Bad Wünnenberg

Zielpunkt:
Spanckenhof, Leiberger Str. 10, 33181 Bad Wünnenberg

Ausrüstung:
Festes Schuhwerk und etwas Proviant werden empfohlen.
 

Tipp des Autors:
Das Empertal bietet Ihnen nicht nur die Möglichkeit für einen vitalisierenden
Gang durchs Kneippbecken, sondern auch eine tolle Kulisse für ein Päuschen im
Grünen.
 

Anfahrt:
A44 Dortmund-Kassel, Anschluss Autobahnkreuz Bad Wünnenberg-Haaren,
dann weiter auf der B480 Richtung Bad Wünnenberg. Abfahrt Bad Wünnenberg/
Leiberg. Am Ortseingang links auf den REWE-Parkplatz abbiegen.

A33 Bielefeld-Brilon, weiter auf der B480 Richtung Bad Wünnenberg. Abfahrt Bad
Wünnenberg/Leiberg. Am Ortseingang links auf den REWE-Parkplatz abbiegen.

B480 aus Richtung Brilon kommend - Abfahrt Bad Wünnenberg/Aabach-
Talsperre. Bad Wünnenberg durchfahren. Kurz vor dem Ortsausgang rechts auf
den REWE-Parkplatz abbiegen.
 

Parken:
Kostenlose Parkplätze befinden sich vor dem Spanckenhof.
 

Öffentliche Verkehrsmittel:
Mit dem Zug nach Paderborn Hbf; von dort mit dem Bus weiter in Richtung
Bad Wünnenberg, Buslinie R11 oder R10, Haltestelle "Sonnenhof".Weitere
Information zur Anreise mit dem Bus erhalten Sie unter www.fahr-mit.de oder
unter der Tel: 05251/2930400
 

Wegekennzeichen:
Grün-farbenes Kennzeichen.
 

Quelle: destination.one

ID: t_100277235
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Stadtansicht Leiberg - © Bad Wünnenberg Touristik
GmbH/Lea Franke - info@bad-wuennenberg-touristik.de

Eisernes Buch Andepen - © Bad Wünnenberg Touristik GmbH/Lea Franke - info@bad-wuennenberg-touristik.de
Wanderer in Leiberg - © Bad Wünnenberg Touristik

GmbH / Lea Franke - info@bad-wuennenberg-touristik.de

Kneipp-Anlage im Empertal - © Bad Wünnenberg Touristik GmbH/Lea Franke - info@bad-wuennenberg-touristik.de
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