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Über die Reschbergwiesen zur Burgruine Werdenfels

Trailrunning  Nordicwalken

Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


7,6 km
Distanz


1 h 35 min

Dauer


314 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


315 m

Höhenmeter
(absteigend)


903 m

Höchster Punkt


706 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Dieser Rundweg vom romantischen Pflegersee aus führt dich über die
einzigartigen Reschbergwiesen zur Burgruine Werdenfels. Eine schöne Tour
für alle Trailrunner, aber auch für Nordic Walking oder als kleine Wanderung
mit deiner Familie bestens geeignet.

Wenn du den idyllisch gelegenen Pflegersee verlässt, gelangst du über leichte
Steigung zu den Reschbergwiesen, wo auch einst Bruno der Bär vorbei kam.
An der Burgruine Werdenfels kannst du den Burglehrpfad durchlaufen, 15
Schilder machen die Geschichte der Burg und der Grafschaft Werdenfels erlebbar.
Die Runde endet wieder am Pflegersee, wo du gemütlich einkehren oder ein
erfrischendes Bad im See nehmen kann.

Bewertungen:
      Panorama

      Kondition

Adresse:
82467 Garmisch-Partenkirchen

Autor:
GaPa Tourismus GmbH

Organisation:
GaPa Tourismus GmbH
http://www.gapa-tourismus.de/

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/Gvgcd
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Merkmale:
Informationen
Kulturell interessant, Einkehrmöglichkeit, Rundweg

Startpunkt:
Pflegersee

Zielpunkt:
Pflegersee

Wegbeschreibung:
Du läufst zuerst an der rechten Seite des Sees bis zum Restaurant Pflegersee,
daran vorbei und immer weiter über leichte Steigungen bis zu den
Reschbergwiesen (ausgeschildert). Von hier folgst du der Beschilderung nach
Burgrain. Kurz vor Burgrain zweigt der Waldweg zur Burgruine Werdenfels ab.
Nach der Ruine führt er dich in Richtung Garmisch bis zu einer Forststraße. Hier
zweigt an der Weggabelung der schattige Waldweg links zum Pflegersee ab. So
gelangst du auf einer schönen Runde wieder bis zum Ausgangspunkt.

 

Sicherheitshinweise:
Alpiner Notruf Tel: 112 (Bergwacht).

Bergwettervorhersage der Bayerischen Zugspitzbahn Bergbahnen Tel: +49 8821
79 79 79.

Ausrüstung:
• Trailrunningschuhe
• Laufrucksack mit Getränk, ggf. Stöcke
• Packliste Trailrunning
 
 

Tipp des Autors:
Nach der Tour zur Stärkung im Restaurant am Pflegersee einkehren oder ein
erfrischendes Bad im Pflegersee nehmen.

Anfahrt:
• Per Auto Pflegersee
 

Parken:
• Parkplatz Pflegersee.

Quelle: destination.one

ID: t_100277261
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Öffentliche Verkehrsmittel:
• Per Bahn bis Bahnhof Garmisch - Partenkirchen.
• Per Ortsbus Linie 4 und 5 bis Sonnenbichl.
 

Literatur:
Inspiriere dich bei deiner nächsten Buchhandlung.

Karte/Karten:
GaPa Wanderführer mit Kompass Wanderkarte (1:35.000)

Weitere Infos unter +49 88 21 - 180 700

Weitere Infos / Links:
www.gapa-tourismus.de 

www.pflegersee.com 
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