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Spessartspur "Bad Sodener Waldgeflüster"

Rundwanderweg  regionaler Wanderweg

Bad Soden-Salmünster - Wegebeschilderung Spessartspuren - © Heiko Rhode

Tourdaten:


sehr leicht
Schwierigkeit


4,8 km
Distanz


1 h 27 min

Dauer


130 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


132 m

Höhenmeter
(absteigend)


276 m

Höchster Punkt


160 m

Niedrigster Punkt

Echte Sodener "flüstern" es ja schon jeher: Der schönste Spazier(Wander)Wald
ist der Bad Sodener Stadtwald – schöne Ausblicke, urzeitliche Erdverwerfungen,
verwunschene Hütten und friedlich grasendens Wild inklusive!

Gleich zu Beginn bietet sich ein weiter Panoramablick über Bad Soden mit der
Burgruine Stolzenberg und das gesamte Kinzigtal in Richtung Rhön. Nach einer
kurzen Passage durch den Ort (Anm.: Der Einstieg ist auch in der Stolzenthalstraße
gegenüber der Spessart Therme möglich) geht es einen kurzen, steilen
Serpentinenweg hinauf in den herrlichen Bad Sodener Stadtwald. Auf schmalen
Pfaden durch wunderbare Laubwälder, vorbei an versteckten Schutzhütten und
beeindruckenden Gräben aus urzeitlichen Erdverwerfungen geht es weiter bis
zum Barfußpfad am Walderlebnispfad und vorbei am  Wildpark  zurück zum
Ausgangspunkt.

Die Tour startet in fußläufiger Entfernung vom Kurpark und der Altstadt Bad Soden,
wo zahlreiche Cafés, Bistros und Restaurants zum entspannten Einkehren nach
der Tour einladen.

Bewertungen:
      Panorama

Adresse:
63628 Bad Soden-Salmünster

Autor:
Hessischer Heilbäderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de

Organisation:
Hessischer Heilbäderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de
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Startpunkt:
Parkplatz Wildpark Bad Soden

Zielpunkt:
Ende Frowin-von-Hutten-Str.


