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
Alternative - Radwanderweg „Vom Teufelsmoor zum
Wattenmeer“ - Bremervörde-Bremerhaven

Fahrrad  E-Bike

Malerisch sind die Sonnenuntergänge am Vörder See - © Natur- und Erlebnispark Bremervörde GmbH

Tourdaten:


medium

Schwierigkeit


66,2 km

Distanz


4 h 14 min

Dauer


105 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


110 m

Höhenmeter
(absteigend)


41 m

Höchster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Die 66 km lange Abkürzungsvariante lässt sich gut mit einer Strecke durch
das Teufelsmoor oder Wattenmeer kombinieren

Die"Alternativroute Bremervörde-Bremerhaven" bietet eine echte
Abkürzungsstrecke zum 450 km langen Radwanderweg "Vom Teufelsmoor zum
Wattenmeer". Sie verläuft durch die weite Feld- und Wiesenlandschaft der Geest,
die von kleinen Bächen und Waldabschnitten durchzogen ist und führt Sie zu
idyllischen Dörfern und Badeseen. Nach der Radtour können Sie mit der EVB-Bahn
zu Ihrem Ausgangspunkt zurückfahren.

Bewertungen:
      Panorama

      Kondition

Ansprechpartner:
Arbeitsgemeinschaft Radwanderweg "Vom
Teufelsmoor zum Wattenmeer" c/o Erlebnis
Bremerhaven GmbH
H.-H.-Meier-Str. 6
27568 Bremerhaven

 +49 471 / 414141
 +49 471 / 94646129
 www.teufelsmoor-wattenmeer.de/
 info@teufelsmoor-wattenmeer.de

Adresse:
Rathausmarkt 1
27432 Bremervörde

 +49 4761 / 987142
 www.teufelsmoor-wattenmeer.de/
 touristik@bremervoerde.de

Autor:
Touristikverband Landkreis Rotenburg
(Wümme) e.V.
info@tourow.de

http://www.teufelsmoor-wattenmeer.de/
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Kombinieren Sie die Alternativstrecke mit der Freien Hansestadt Bremen, dem
Künstlerort Worpswede, dem Erholungsort Bremervörde und der Seestadt
Bremerhaven. Auf dem etwa 230 km langen südlichen "Teufelsmoor"-Rundkurs,
den Sie am besten am Bremer Hauptbahnhof beginnen, können Sie das
Teufelsmoor und die Weserregion entdecken. Wattenmeer, Elbe und das Alte Land
stehen dagegen auf dem etwa 250 bis 280 km langen nördlichen "Wattenmeer"-
Rundkurs im Fokus. Dieser verbindet Bremerhaven mit den Orten Bremervörde,
Stade, Otterndorf und Cuxhaven.

Merkmale:
Informationen
Baden, Fahrradtauglich, Kulturell interessant, Einkehrmöglichkeit, Mehrtagestour,
Unterkunftsmöglichkeit, Beschilderung, Gute Anbindung an ÖPNV, Überwiegend
sonnig

Weitere Infos:
NABU – FÜR MENSCH UND NATUR
Seit über 100 Jahren engagieren sich Menschen im NABU für die Natur und für
eine lebenswerte Umwelt. Unter dem Motto "Natur erleben" eröffnet der NABU
vielen Menschen die Möglichkeit, vor Ort bei Wanderungen, Fahrradtouren oder
durch Veranstaltungen die Vielfalt und Schönheit der Natur kennenzulernen. So
auch im Land zwischen Elbe und Weser mit dem wunderschönen Radwanderweg
"Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer", der von der NABU-Umweltpyramide
Bremervörde zusammen mit den Tourismusregionen am Radwanderweg
konzipiert und gestaltet wurde.

Naturnahe Landschaften, vielfältige Flora und nicht zuletzt zahlreiche heimische
Tiere gibt es auf dem Radrundweg zu entdecken. Aus diesem Grund leitet
auch der Kiebitz als Wappentier auf den Wegweisern des Radweges durch die
abwechslungsreiche Region.

Auch hier setzt sich der NABU in vielfältiger Weise für die Bewahrung der Heimat
ein – so für die letzten Moore, in denen Goldregenpfeifer und Sonnentau am
Rande des Verschwindens stehen, für das Wattenmeer als Drehscheibe des
internationalen Vogelzugs und Kinderstube der Fische, für die Feuchtwiesen der
Niederungen mit Kiebitz, Brachvogel und Orchideen, für traditionelle Hecken
als Brutreviere für Rotkelchen, Braunelle und Goldammer und für die reichen
Wälder der Geest mit ihrer eigenen Artenfülle.

Startpunkt:
Bremervörder Sportboothafen, Am Hafen, 27432 Bremervörde

Zielpunkt:
Historisches Museum, An der Geeste, 27570 Bremerhaven

Wegbeschreibung:
Alternativstrecke Bremervörde-Bremerhaven
 

Organisation:
Touristikverband Landkreis Rotenburg
(Wümme) e.V.
https://www.nordwaerts.de/
info@tourow.de

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/zmWJf

Quelle: destination.one

ID: t_100282849
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Strecke: etwa 66 km, Bremervörde – 14 km – Basdahl – 15 km – Beverstedt – 7 km
– Wollingst – 15 km – Donnern – 15 km – Bremerhaven
 
Größere Gewässer: Vörder See, Nordsee, Weser
 
Naturräume- und -highlights: Natur- und Erlebnispark Bremervörde
 
 
Sie können die Alternativstrecke in Bremervörde oder Bremerhaven beginnen
und den Weg als Strecke zurücklegen. Nach der Tour bietet sich für den
Rückweg die EVB-Bahn an, die beide Städte miteinander verbindet. Oder
kombinieren Sie die 66 km lange Alternativroute - je nach Belieben - ganz einfach
mit der südlichen oder nördlichen Hauptroute des Radwanderweges "Vom
Teufelsmoor zum Wattenmeer". Statt der gesamten 450 km halbieren sie damit
die Gesamtstrecke. Der südliche Rundkurs führt Sie dabei durch das weitläufige
Teufelsmoor. Der nördliche Rundkurs geleitet Sie zum UNESCO Weltnaturerbe
Wattenmeer.
 
 
Rundtourenvorschlag durch das Teufelsmoor
 
Rundtour: etwa 230 km, inklusive der 66 km langen Alternativroute
 
Strecke: Bremen - Worpswede - Bremervörde - Oerel - Beverstedt - Kirchwistedt -
Bremerhaven - Bremen
 
Größere Gewässer: Wümme, Vörder See, Nordsee, Weser, Lesum
 
Naturräume- und -highlights: Teufelsmoor, NSG Huvenhooopsmoor, Natur- und
Erlebnispark Bremervörde
 
 
Die Rundtour, verbindet den südlichen Teil des Radwanderweges mit der
Alternativstrecke Bremervörde-Bremen und startet am Bremer Hauptbahnhof.
Sie veräuft gegen der Uhrzeigersinn und führt zunächst durch den stattlichen
Bremer Bürgerpark, am Stadtwaldsee vorbei und durch die grünen
Wümmewiesen zum Künstlerort Worpswede. Vor 100 Jahren ließen sich hier
zahlreiche Künstler nieder, wie Heinrich Vogeler oder Paula Modersohn-Becker,
die sich von der mystischen Landschaft des Teufelsmoores inspirieren ließen.
Im Laufe der Zeit wurde das einst 600 qm große Hochmoor kultiviert und ist
Wiesen und Äckern gewichen. Die eindrucksvolle Weite ist jedoch geblieben.
Über die Moormetropole Gnarrenburg und dem Moordorf Augustendorf geht
es weiter zum eindrucksvollen Naturschutzgebiet Huvenhoopsmoor. Dieses
lässt sich am besten über den Moorerlebnispfad entdecken.
 
Der nächste Streckenabschnitt folgt der Oste durch eine faszinierende
Kultur- und Naturlandschaft bis in den Erholungsort Bremervörde. Die
Stadt an der Oste bietet mit dem Natur- und Erlebnispark am Vörder See
ein tolles Naturerlebnis. Hier verlassen Sie die Hauptroute und folgen der
Alternativstrecke, durch eine Feld-, Wald- und Wiesenlandschaft, beschauliche
Dörfer, vorbei an Bächen und Seen, nach Bremerhaven. Erkunden Sie die
quirlige Seestadt mit ihren beeindruckenden und spannenden Havenwelten und
werfen Sie einen Blick über den Deich, wo die Weser in die Nordsee mündet. Auf
der letzten Etappe folgen Sie dem Lauf der Weser, über Dedesdorf, Sandstedt
und Bremen-Vegesack und an der Lesum und Wümme entlang, bis nach
Bremen. Das historische Herzstück der Freien Hansestadt bildet der Marktplatz
mit dem UNSESCO-Weltkulturerbe Rathaus und Roland-Statue und dem St-
Petri Dom. In der Nähe befinden sich auch die Bremer Stadtmusikanten das
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verwinkeltes Altstadtviertel "Schnoor" und die Weserpromenade mit ihren
zahlreichen Restaurants.
 
 
Rundtourenvorschlag zum Wattenmeer
 
Rundtour: etwa 250-280 km, inklusive der 66 km langen Alternativroute
 
Streckenverlauf: Bremerhaven - Beverstedt - Kirchwistedt - Oerel - Bremervörde -
Stade - Otterndorf - Cuxhaven - Bad Bederkesa - Bremerhaven
 
Größere Gewässer: Vörder See, Oste, Elbe, Nordsee, Bederkesa See
 
Naturräume- und -highlights: Altes Land, UNESCO Weltnaturrerbe Wattenmeer,
NSG Ahlenmoor
 
 
Die Rundtour besteht aus dem nördlichen Abschnitt des Radwanderweges und
der Alternativstrecke Bremerhaven-Bremervörde. Starten Sie am Historischen
Museum in Bremerhavenen und folgen Sie der Alternativroute gegen den
Uhrzeigersinn zunächst durch die Stadtteile Geestemünde und Surheide bis
zum Appeler See. Von dort führt die Radroute über beschauliche Orte wie
Beverstedt, Kirchwistedt und Oerel sowie durch eine abwechslungsreiche Feld-
Wiesenlandschaft zunächst zum Erholungsort Bremervörde. Dieser bietet mit
dem Natur- und Erlebnispark am Vörder See ein tolles Naturerlebnis. In der Stadt
an der Oste steigen Sie in die Hauptroute ein und folgen dieser durch die weite
Geestlandschadft in die Hansestadt Stade. Hier lohnt ein Spaziergang durch die
verwinkelten Altstadtgassen.
 
 
Von Stade folgt die Route dem Lauf der Oste, die sich sanft in Richtung Elbe
schlängelt, bis zum Elbfähranleger Wischhafen. Dabei führt der Weg durch
das das Alte Land, das größte Obstanbaugebiet Deutschlands. In Freiburg an
der Elbe beginnt der nördlichste Streckenabschnitt des Radwanderweges, der
Sie parallel zur Elbe über die malerischen Fachwerk geprägten Orte Freiburg
und Otterndorf, dem Oste-Sperrwerk und dem Natureum Niederelbe bis
nach Cuxhaven führt. Hier bietet die Aussichtsplattform "Alte Liebe" einen
weiten Blick auf die Nordsee oder das UNESCO Weltnaturerbe Wattenmeer.
Die letzte Etappe der Rundroute führt von der Küste ins Binnenland und
hinein in das Naturschutzgebiet Ahlenmoor. Weiter geht es dann in
Richtung Bad Bederkesa bis nach Bremerhaven. Die Seestadt bietet mit den
Havenwelten spannende Museen, die alle fußläufig zu erreichen sind und für die
man sich Zeit nehmen sollte.

Sicherheitshinweise:
Der 450 km lange Radwanderweg "Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer" leitet
Sie auf überwiegend befestigten Wegen durch die flach bis sanft-wellige
norddeutsche Landschaft. Da der Radwanderweg jedoch viele reizvolle
Naturräume durchkreuzt, verläuft er teilweise auch auf naturbelassenen und
schmalen Wegen. Auf diesen kann es - je nach Witterung - vorkommen, dass
kurze Wegabschnitte durchfeuchtet oder sandig sind. Der höhere Kraftaufwand
wird aber durch ein intensives Naturerlebnis abseits des Hauptverkehres
belohnt.
 

Ausrüstung:
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Für eine Tour auf dem Radwanderweg vom Teufelsmoor zum Wattenmeer
empfehlen wir die Nutzung eines Tourenfahrrades. Wetterfeste Kleidung, die
auch Wind stand hält, darf natürlich nicht fehlen. Und wenn es der Platz zulässt,
sollten Sie auf jeden Fall ein kleines Fernglas einpacken.
 

Tipp des Autors:
Kombinieren Sie einige Streckenabschnitte mit der Fahrt auf einer historischen
Kleinbahn oder dem Elbe-Radwanderbus. Auch mehrere Bahnlinien begleiten
den Radwanderweg auf der gesamten Route (siehe Hinweise unter der Rubrik
"Öffentliche Verkehrsmittel".
 
 
Historischer Moorexpress
 
Eisenbahnromantik und Entschleunigung verspricht die rote Kleinbahn, die in der
Regel von Mai bis Oktober an jedem Wochenende und an Feiertagen zwischen
Bremen, Worpswede, Gnarrenburg, Bremervörde und Stade tuckert. Das Beste
an diesem gemächlichen Reiseerlebnis ist, dass es sich dank eines Fahrrad-
Waggons vorzüglich mit Ihrer Radreise kombinieren lässt. Gönnen Sie sich auf
den erlebnisreichen 99 Kilometern parallel zum Radwanderweg eine Auszeit. An
22 Bahnhöfen zwischen Bremen und Stade bietet der Historische Moorexpress
Ihnen die Möglichkeit zum Zu- und Aussteigen.
 
 
Museumsbahn Bad Bederkesa-Bremerhaven
 
Eine reizvolle Ergänzung Ihrer Radtour und eine bis zu 18 km lange
"Verschnaufpause"
 
bietet die Fahrt mit der Museumsbahn von Bad Bederkesa nach Bremerhaven
und umgekehrt. Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat (siehe Internetseite) vom 7.
Mai bis
 
1. Oktober transportiert die Bahn im Stil der 50er Jahre Personen und Fahrräder
 
zwischen ihrem Heimatbahnhof im Moorheilbad Bad Bederkesa und dem
 
Schaufenster Fischereihafen in der Seestadt Bremerhaven. Genießen Sie
 
leckeren Butterkuchen im originalen Ambiente der 50er Jahre in der
Bahnhofsgaststätte
 
in Bad Bederkesa und erleben maritime Gastfreundlichkeit auf der Gastronomie-
und Museumsmeile "Schaufenster Fischereihafen".
 
 
Elbe-Radwanderbus
 
Der Freizeitbus mit Fahrradanhänger tourt täglich von Mitte April bis Anfang
Oktober an Wochenenden und Feiertagen durch die Urlaubsregion Altes Land
am Elbstrom. Er verbindet die elbnahen Orte und fährt von Harsefeld über Jork,
Stade, Wischhafen bis zur
 
Ostemündung bei Balje. Fahrkarten sind im Bus erhältlich, die Haltestellen sind
mit dem Logo des Busses gekennzeichnet.
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Anfahrt:
Anreise mit dem Auto
 
Die Bundesautobahnen A1, A26 und A27 führen Sie direkt zu vielen Orten, die
am Radwanderweg liegen. Bei der genauen Anreiseplaung helfen Ihnen die
Routenplaner map24 oder www.google.de/maps.
 
 
Anreise mit dem Rad
 
Sie wollen mit dem Fahrrad anreisen? Es gibt eine Vielzahl von Radfernwegen, die
an den Radwanderweg "Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer" anschließen oder
ein Stück parallel zum Radwanderweg laufen.
 
In Bremen trifft der Radwanderweg auf den Weser-Radweg, den Brückenradweg
Osnabrück-Bremen, den Wümme-Radweg und den Radfernweg Hamburg-
Bremen. Einige dieser Radfernwege verlaufen auch parallel zum Radwanderweg.
In Stade trifft der Radwanderweg auf den Elberadweg und den Nordseeküsten-
Radweg und verläuft teilweise parallel zu diesen. Ab Bremerhaven verläuft
die Route parallel zum Weser-Radweg und dem Nordseeküsten-Radweg.
Auch im Bereich der Wesermarsch laufen verschiedene Radfernwege, wie
der Weser-Radweg, der Nordseeküsten-Radweg und die Deutsche Sielroute
in Abschnitten synchron mit dem Radwanderweg Vom Teufelsmoor zum
Wattenmeer.
 

Parken:
An den Bahnhöfen der kleineren Ortschaften können Sie problemlos kostenfrei
parken. Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Übernachtung einplanen, fragen
Sie auch gerne Ihren Gastgeber, ob Sie Ihr Auto während Ihrer Tour auf dessen
Grundstück stehen lassen dürfen.
 

Öffentliche Verkehrsmittel:
Viele Orte am Radwanderweg sind bestens mit Bahn und Bus erreich- und
kombinierbar. Parallel zu jeder Etappe verläuft eine Bahn- oder Buslinie, auf
die man zurückgreifen kann und wodurch attraktive Tagestouren möglich
sind. Eine Fahrradmitnahme ist spontan oder unter Vorbestellung möglich,
die Fahrradplätze sind jedoch begrenzt. Informieren Sie sich am besten im
Vorfeld bei den jeweiligen Bahn- oder Busanbietern, ob eine Reservierung der
Fahrradmitnahme möglich und notwendig ist.
 
 
Bahnverbindungen
 
(Hamburg) – Stade – Cuxhaven
 
Verkehrsgesellschaft Start Unterelbe mbH mbH
 
Tel.: 04721 / 2049724
 
www.start-unterelbe.de
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Hamburg – Stade
 
S-Bahn Linie 3
 
Hamburger Verkehrsverbund GmbH
 
Tel.: 040 / 19449
 
www.hvv.de

Cuxhaven – Bremerhaven
 
EVB - Eisenbahnen und Verkehrsbetriebe Elbe-Weser GmbH
 
Tel.: 04761 / 993116
 
www.evb-elbe-weser.de

Bremerhaven – Bremen
 
Deutsche Bahn AG (Regionalexpress)
 
Tel.: 0180 / 5996633
 
(14ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42ct/Min.)
 
www.bahn.de

NordWestBahn GmbH
 
"Regio-S-Bahn (Linie RS 2)
 
Tel.: 01805 / 826826
 
(14ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42ct/Min.)
 
www.regiosbahn.de 

Bremerhaven – Bremervörde – Buxtehude – Hamburg
 
EVB - Eisenbahnen und Vekehrsbetriebe Elbe-Weser GmbH
 
Tel.: 04761 / 993116
 
www.evb-elbe-weser.de
 
Von Buxtehude können Sie mit dem metronom oder mit der S-Bahn (S3) zum
Hauptbahnhof Hamburg weiterreisen.

Nordenham – Bremen
 
NordWestBahn GmbH
 
"Regio-S-Bahn (Linie RS 4)
 
Tel.: 01805 / 826826
 
(14ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42ct/Min.)
 



8 / 10

www.regiosbahn.de
 
 
Museumsbahnen
 
Bremen – Worpswede – Bremervörde – Stade (Mai bis Oktober)
 
Historischer Moorexpress (Museumsbahn)
 
Tel.: 0 47 61 / 99 31 16
 
www.moorexpress.de 

Bremerhaven – Bad Bederkesa (Mai bis Oktober)
 
Historische Museumsbahn
 
Tel.: 0 47 45 / 71 96
 
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de
 
 
Busanbindungen
 
Harsefeld – Jork – Stade – Drochtersen – Wischhafen – Balje
 
Elbe Radwanderbus (April bis Oktober)
 
Tel.: 0 41 42 / 81 38 38
 
www.elberadwanderbus.de
 
Der Bus bietet Platz für bis zu 16 Räder. Eine Reservierung vorab ist nicht
möglich. Fahrkarten sind direkt im Bus erhältlich. Die Haltestellen vor Ort sind
mit dem Logo des Busses gekennzeichnet.

Berlin – Hamburg – Stade – Bremervörde
 
MeinFernbus Flixbus
 
Tel.: 0 30 / 3 00 13 73 00
 
www.flixbus.de

Literatur:
Prospekt "Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer"
 
Der kostenfreie Prospekt enthält allgemeine Informationen über Routenverlauf,
Strecke, Anreise und touristische Highlights entlang der Wegstrecke. Sie erhalten
diesen bei den touristischen Ansprechpartnern vor Ort oder einfach hier
 

Karte/Karten:
Spiralo-Radwanderkarte "Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer"
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(9,95 Euro zzgl. Versandkosten)
 
Die beliebte Radwanderkarte im Maßstab von 1:75.000, der Bielefelder
Verlagsanstalt (BVA) ist eine Kombination aus Karte und Radwanderführer. Die
Karte besteht aus detaillierten Einzelkarten und enthält zahlreiche Informationen
zu den Orten und den touristischen Highlights entlang der Strecke. Sie ist im
Buchhandel zum Preis von 9,95 EUR (ISBN 978-3-87073-821-1) und bei den
touristischen Ansprechpartnern vor Ort erhältlich. Oder bestellen Sie die
Radwanderkarte einfach direkt bei der Bielefelder Verlangsanstalt.
 

Wegekennzeichen:
Der rund 450 km lange Streckenverlauf ist durch die bekannte ADFC-
Beschilderung mit ihren Ziel- und Kilometerangaben klar und deutlich
ausgeschildert. Folgen Sie dem blau-grün-weißen Logo mit dem Kiebitz und der
Aufschrift "Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer". Sämtliche Alternativstrecken
sind mit dem Zusatz "Alternativroute" versehen.
 

Weitere Infos / Links:
Weitere und ausführliche Informationen zum Radwanderweg "Vom Teufelsmoor
zum Wattenmeer" erhalten Sie auf www.teufelsmoor-wattenmeer.de.
 

Apotheker- und Bauerngarten im Natur- und Erlebnispark
Bremervörde - © Natur- und Erlebnispark Bremervörde GmbH

Der Vörder See mit Seemann - © Touristikverband LK Rotenburg, Björn Wengler Fotografie
Auch für Familie Storch gibt es in der Osteniederung viel zu entdecken

- © Touristikverband LK Rotenburg, Björn Wengler Fotografie
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Der Natur- und Erlebnispark am Vörder See - © Natur- und Erlebnispark Bremervörde GmbH Der Bremervörder Hafen - der letzte schiffbare Hafen an der Oste - © Hauke Müller Fotografie

St. Christophorus-Kirche Oese - © Andreas Dittmer Rittergut Poggemühlen - © Andreas Dittmer


