Klima Gehen - Strecke B

Heilklima-Wanderwege

Rundwanderweg

29km 52km

zum Ziel  zum Ziel

Bad Endbach - Wanderzeichen - © Heiko Rhode

Tourdaten:
il - O A
sehr leicht 2,9 km 0 h 52 min 68 m
Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter
(aufsteigend)
v T !
75m 406 m 330m
Héhenmeter Héchster Punkt Niedrigster Punkt
(absteigend)

Beschreibung:

Der Weg ist besonders schon am Morgen, da dann der Sonnenaufgang im Osten
im Marburger Land beobachtet werden kann. Auf der Héhe ein toller Panorama-
Blick Gber den Ortsteil Bad Endbach und die Landschaft des Lahn-Dill-Berglandes.
Banke laden dort zum Verweilen und Geniel3en ein.

Anforderungen aufgrund des Weges: gering

Kurzer Rundweg (2,9 km) mit flachen und maRigen Anstiegen von insgesamt etwa
70 Héhenmetern.

Durchschnittlicher Energieverbrauch bei 75 kg Kérpergewicht: ca. 170 kcal.

Anforderungen aufgrund des Klimas: mittel

Reizintensiv auf Uberwiegend sonnigem und Wind ausgesetztem Weg; kurzfristig
gemilderte Klimareize am Waldrand. Im Sommer auf den tiefer gelegenen

Bewertungen:
% % W ¥ Y¥ Panorama
* W W ¥ ¥¢ Kondition
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Wegabschnitten gelegentlich, sonst selten Warmebelastung. Im Winter vermehrt
Kaltereiz.

Merkmale:

Informationen
Uberwiegend sonnig
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