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
Überschreitung Ammergauer Kreuzspitze

Bergtour

Naturpark Ranger, Naturpark Ammergauer Alpen

Tourdaten:


schwer

Schwierigkeit


18 km
Distanz


8 h 20 min

Dauer


1332 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


1147 m

Höhenmeter
(absteigend)


2184 m

Höchster Punkt


902 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Vom Parkplatz am Fürstenweg wanderst Du auf einem Forstweg etwa eine
Stunde am Elmaubach entlang. Wenn sich das Gries zweigt, folgst Du der
Wanderwegbeschilderung Richtung Kuchelbergkopf und Kreuzspitze. Hier geht
der Forstweg recht bald in einen kleinen Wanderweg über, der sich anfangs
noch am Bach entlang windet und dann über steile Serpentinen den Berg nach
oben schlängelt. Hier wird die Aussichts ins vor Dir liegende Kreuzkuchel immer
beeindruckender. Immer wieder kreuzen wir kleiner Gräben, die auch oft im
Sommer noch klares Wasser führen, bis wir nach weiteren zwei Stunden das Joch
zwischen Kuchelberg und Kreuzspitze erreichen. Hier beginnt die Krönung dieser
Überschreitung, eine leichte Kletterei auf den höchsten Gipfel des Naturparks
Ammergauer Alpen, der ein grandioses Panorama bietet.

Bewertungen:
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      Kondition
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Nachdem Du ein Stück der Gipfelkraxelei zurückgestiegen bist, beginnt der Abstieg
durch Latschenkiefer und Geröllfelder, vorbei am Schwarzenköpf zurück ins
Tal zum Parkplatz am Fischbach, der direkt hinter der Landesgrenze bereits in
Österreich liegt.

Merkmale:
Informationen
Gipfel

Startpunkt:
Graswang, Bushaltestelle Brandwiese

Zielpunkt:
Parkplatz/Bushaltestelle Grenze

Sicherheitshinweise:
Im Notfall verständigen Sie bitte die nächstgelegene Rettungsleitstelle.
Unabhängig vom Standort erreichen Sie diese deutschlandweit unter
der Telefonnummer 112.

Ausrüstung:
Willkommen in der Naturpark Teststubn! Bei uns kannst Du Wanderstöcke,
Tagesrucksäcke, Kinderkraxen und Grödeln namhafter Hersteller ausgiebig
testen, bevor Du Dich für einen Kauf entscheidest. Lass Dich von unserem
Team beraten, um das bestmögliche Outdoor-Abenteuer zu erleben.
Unsere Naturpark Teststubn findest Du in den Touristinformationen Bad
Bayersoien und Bad Kohlgrub und im Drahtesel Verleih Lukas Spindler in
Oberammergau.

Mehr Informationen: www.ammergauer-alpen.de/teststubn

Tipp des Autors:
Start und Ziel erreichbar mit dem Ringbus Ammergebirge. Mehr Informationen -
www.ammergauer-alpen.de/ringbus

Öffentliche Verkehrsmittel:
Der Start- und Endpunkt dieser Tour ist besonders bequem mit der Ringbuslinie
Ammergebirge zu erreichen.

Alle Informationen zu dem Ringbus erfährst du hier: www.ammergauer-
alpen.de/ringbus 
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