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Familienradtour Lichtenau

regionale Radtour

Kneippanlage im Quellgarten | Lichtenau-Henglarn - © 2022, Thorsten Hennig

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


19 km
Distanz


1 h 25 min

Dauer


229 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


229 m

Höhenmeter
(absteigend)


303 m

Höchster Punkt


182 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Erlebnispunkte entlang der lebendigen Altenau

Gemeinsame Familienzeit in der Natur – ein großartiges Erlebnis! Der Naturpark
Teutoburger Wald/Eggegebirge hat daher diese 18 km lange Radrunde speziell
für Familien entwickelt. Meist verläuft sie abseits von befahrenen Verkehrswegen,
nur an drei Stellen müssen Straßen überquert werden. Hinter Husen geht es
etwas bergan, aber insgesamt ist der Radweg für Kinder ab dem Grundschulalter
gut zu bewältigen. Unterwegs durch Feld, Wald und Wiese gibt es viel
zu entdecken. Insbesondere dann, wenn eine der acht überlebensgroßen,
naturgetreu gearbeiteten Tierskulpturen auftaucht, gibt es etwas Besonderes zur
sehen oder zu erleben.

Die Tiere stehen direkt am Radweg und passen immer zu dem Lebensraum, der sie
umgibt. Dort lohnt es sich anzuhalten und das jeweilige Tier genau in Augenschein
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zu nehmen. Wie viele Schuppen hat die Bachforelle? Wo sind die Schwimmhäute
vom Frosch und wer "fliegt" am besten auf der Libelle? Aber nicht nur die Tiere
laden zum Staunen ein. An der Obstwiese zwischen Husen und Dalheim wartet
eine Entdeckerkiste mit einer sportlichen Überraschung für die ganze Familie. Hier
werden auch die weiteren Entdeckertouren des Naturparks vorgestellt und es wird
erklärt, wie Familien das Naturpark-Entdeckerspiel gewinnen können.

Merkmale:
Informationen
Fahrradtauglich, Familienfreundlich, Rundweg, Beschilderung
Zahlungsmöglichkeiten
kostenfrei / jederzeit zugänglich

Startpunkt:
Wanderparkplatz Dammstraße, Lichtenau-Henglarn

Zielpunkt:
Wanderparkplatz Dammstraße, Lichtenau-Henglarn

Parken:
Eine Parkmöglichkeit besteht am Wanderparkplatz an der Dammstraße in
Lichtenau-Henglarn (ggü. der Tankstelle).

Wegekennzeichen:
Die Tour ist gekennzeichnet mit dem Logo "Lebendige Altenau" (rot-orangenes
Fahrrad auf weißem Grund)

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/WXPJd
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