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 Randonnée hivernale Marbachegg-Bumbach

UNESCO Biosphäre Entlebuch

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


5,4 km
Distance


1 h 45 min

Durée


3 m

Altitude


539 m

Höhenmeter
absteigend


1469 m

Le plus haut point


933 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Vous n’avez pas envie de vous épuiser en montant? Ce sentier de randonnée
hivernale est fait pour vous: particulièrement ensoleillé, il est idéal pour
tous ceux qui recherchent une promenade courte et assez facile. Presque
toujours en descente, le sentier traverse même la frontière entre le canton
de Berne et celui de Lucerne.

Le point de départ du sentier de randonnée hivernale est la station
de Marbachegg, facilement accessible en dix minutes en empruntant le
téléphérique depuis Marbach. Le point culminant de la randonnée est
déjà atteint – en effet, le chemin ne cesse de descendre par la suite. Au
début de la randonnée, la terrasse ensoleillée de l’auberge de montagne
Marbachegg invite à prendre des forces. La vue sur le paysage de montagne
de la Schrattenfluh, sur Kemmeriboden, berceau de la vallée de l’Emme, sur
Bumbach et l’imposant massif du Hohgant, et sur les sommets des Alpes
bernoises est absolument unique.

Commentaires:

      Panorama

      Kondition

Adresse:
00000 DUMMY

Auteur:
UNESCO Biosphäre Entlebuch

Organisation:
UNESCO Biosphäre Entlebuch
https://www.biosphaere.ch/de/

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis
et plus encore.

https://s.et4.de/k72cf
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Le premier tronçon du parcours longe le lac de retenue et passe devant la
ferme Lochsitli. À cet endroit, vous êtes toujours dans la réserve de biosphère
de l’Entlebuch, officiellement reconnue par l’UNESCO. Sur 400 km², elle abrite
les marais les plus vastes et les plus nombreux de Suisse, ainsi qu’une flore et
une faune d’importance nationale.

Du «Far West de Lucerne», vous franchirez bientôt la frontière cantonale.
La randonnée se poursuit vers la commune de Schangnau dans le canton
de Berne, berceau du champion du monde de ski et médaillé olympique
Beat Feuz. La route goudronnée passe devant plusieurs fermes idylliques.
Le Hohgant, montagne emblématique de Schangnau, semble être à portée
de main. Vous arriverez bientôt à destination à Bumbach. Le CarPostal, qui
retourne à Marbach, s’arrête juste devant le Restaurant convivial Alpenrose.

Tarif spécial pour les piétons
Pendant toute la saison hivernale, les piétons peuvent rejoindre la station de
Marbachegg et revenir à leur point de départ pour 10 francs seulement.

Point de départ:
Marbachegg

Point darrivée:
Bumbach

Instructions:
Marbachegg - Lochsitli - Wäldli - Bumbach

Sécurité:
Nous vous demandons de bien vouloir respecter les points suivants sur les
sentiers de randonnée hivernale:
• Restez sur les sentiers balisés
• Prévoyez suffisamment de temps et surveillez la météo
• Évitez de faire du bruit et vous aurez peut-être la chance d’apercevoir des

animaux sauvages; si vous croisez leur chemin, observez les animaux à
distance convenable

• Si vous emmenez votre chien, il doit être tenu en laisse
• Concernant les déchets: ramenez-les à la maison avec vos jolis souvenirs

et ne laissez que vos traces de pas derrière vous
 
Si les randonneurs respectent l’habitat naturel des animaux sauvages, il y a
moins d’interdictions et de restrictions et le paysage reste accessible pour
des expériences authentiques au cœur de la nature. Par avance merci pour
votre attitude respectueuse!

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: de bonnes chaussures de
marche stables, imperméables et résistantes au froid ainsi que des bâtons
de marche pour assurer la stabilité dans la neige.
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Astuce de l'auteur:
Dans la brasserie du Hohgant, à Schangnau, on brasse de la bière fraîche.
N’hésitez pas à faire une halte sur le chemin du retour!

Approche:
La réserve de biosphère de l’Entlebuch reconnue par l’UNESCO est située
au cœur de la Suisse entre Berne et Lucerne. Vous rejoignez Marbach par
la route principale n°10 en direction de Wiggen (Escholzmatt). À Wiggen,
tourner en direction de Marbach. Depuis Thoune, rejoindre Marbach via le
col de Schallenberg.
Planifiez votre itinéraire à l’aide de Google Maps.

Parc:
Un parking gratuit est à votre disposition au niveau de la station inférieure
des Sportbahnen Marbachegg.

Transports en commun:
Avec les transports publics, vous rejoignez Marbach via Escholzmatt (ligne
de train Berne-Lucerne). À Escholzmatt, prenez le CarPostal jusqu’à la
station inférieure de Marbach.
 
 
Planifiez votre voyage en consultant les horaires en ligne des CFF.

Littérature:
Broschüre Winterwandern - Wandervorschläge in der UNESCO Biosphäre
Entlebuch können Sie hier herunterladen oder bestellen.

Informations complémentaires / liens:
Escholzmatt-Marbach Tourismus
 
Tourismusbüro Marbach
 
Dorfstrasse 61
 
6196 Marbach
 
Tel. +41 (0)34 493 38 04
 
marbach@em-tourismus.ch
 
www.escholzmatt-marbach-tourismus.ch
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